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ascido em Portugal, no final do século XV, 
Magalhães desde cedo demonstrou uma inata 
curiosidade e fascínio pelo oceano. A sua coragem e 
determinação foram moldadas pela sua experiência 
como marinheiro nas explorações portuguesas, o 

que o preparou para novos desafios. De Fernão de Magalhães sabemos 
que foi de Lisboa para a Índia em 1505, tendo permanecido no Oriente 
até 1513, altura em que regressou a Portugal, partindo na expedição 
que conquistou Azamor, onde ficou alguns meses. Entretanto foi um 
dos primeiros portugueses a ir a Malaca em 1509, lá tendo voltado para 
participar na sua conquista em 1511. Nesta cidade ele embarcou na 
armada portuguesa que em 1512 descobriu as Molucas, aonde depois 
quis voltar para se encontrar com o seu amigo Francisco Serrão, que lá se 
radicara nesse ano. 

Tendo entrado em conflito com o rei português, D. Manuel I, Magalhães 
propôs a Carlos V, rei de Espanha, a realização de uma viagem às Molucas 
por uma via ocidental e não oriental, como faziam os portugueses. Dessa 
forma visava proporcionar-lhe as riquezas em especiarias dessas ilhas 
por alegar pertencerem-lhe, de acordo com o estipulado no Tratado de 
Tordesilhas que em 1494 dividira o mundo entre Portugal e Espanha.

Movido por um espírito pioneiro, Magalhães estava determinado a provar 
que a Terra era redonda e que era possível alcançar as cobiçadas Ilhas 
das Especiarias.

Em setembro de 1519, com cinco embarcações e uma tripulação formada 
por cerca de 237 homens, Magalhães partiu de Espanha, com o apoio do 
rei Carlos V, para uma odisseia sem precedentes. Enfrentando tempestades 
violentas, escassez de mantimentos e condições extremas, os navegadores 
enfrentaram as incertezas do desconhecido, em busca de rotas nunca 
antes navegadas.

A viagem foi muito mais do que uma mera expedição marítima. Foi 
uma jornada de autodescoberta, coragem e perseverança. A tripulação 
testemunhou maravilhas naturais, culturas exóticas e, acima de tudo, a 
resiliência humana diante das adversidades. Com Magalhães a liderar 
o caminho, a tripulação aprendeu a trabalhar em harmonia, a superar 
diferenças culturais e a manter a esperança, mesmo quando o desânimo 
se ameaçava instalar.

Depois de meses de travessia pelo desconhecido Pacífico, nome dado 
por Magalhães, finalmente, avistaram terra no arquipélago das Filipinas. 
Magalhães teve a coragem de enfrentar desafios diplomáticos e formou 
alianças com os nativos locais, estabelecendo uma amizade duradoura. No 
entanto, um confronto fatídico em Mactan custou a vida de Magalhães 

N

A L É M  D O S  H O R I Z O N T E S
MAGALHÃES
A  E P O P E I A  D E 

Numa época em que os horizontes eram limitados e o mundo ainda era um enigma por decifrar, 
no século XVI, um destemido navegador português, Fernão de Magalhães, desafiou as fronteiras.

Empreendeu uma das mais audaciosas expedições da história da humanidade: 
a viagem da circum-navegação.

em 1521. Embora não tenha sobrevivido para testemunhar a conclusão 
da viagem, o seu espírito corajoso e a sua visão persistente continuaram a 
guiar a tripulação em direção à glória.

A 6 de setembro de 1522, três anos após a partida, a única embarcação 
sobrevivente, a “Victoria”, retornou a Espanha, completando assim 
a primeira circum-navegação conhecida da história. Dos mais de 200 
homens que partiram, apenas 18 regressaram, mas trouxeram consigo 
uma história extraordinária que inspiraria gerações futuras de navegadores 
e exploradores.

A viagem da circum-navegação de Fernão de Magalhães simboliza a busca 
incansável do ser humano pelo conhecimento e pela superação de limites. 
É um testemunho vivo de como a coragem, a perseverança e a crença na 
busca por algo maior podem levar-nos a conquistar o impossível. Através 
do exemplo de Magalhães, somos lembrados de que os nossos sonhos são 
como estrelas que nos guiam durante as noites mais escuras, e que cada 
passo rumo ao desconhecido nos enriquece com experiências valiosas e 
nos enche de sabedoria. Tal, como Magalhães provou, é no desconhecido 
que encontramos as nossas maiores conquistas e a verdadeira essência do 
que somos.

Fernão de Magalhães: O Navegador Destemido

No coração da Península Ibérica, nasceu um dos maiores navegadores 
que o mundo já conheceu: Fernão de Magalhães. No final do século XV, 
a data exata do seu nascimento permanece um mistério, mas a sua vida 
e conquistas deixaram uma marca indelével na história da exploração 
marítima.

“Movido por um espírito pioneiro, 
Magalhães estava determinado a 
provar que a Terra era redonda 
e que era possível alcançar as 
cobiçadas Ilhas das Especiarias.”
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Baú de Madeira Verde Contemporâneo, 1 unidade • Vinho Tinto Francês Clarendelle Haut-Brion, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Meandro do Vale Meão, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto 
Douro Charme, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Cartuxa, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Herdade dos Grous Reserva, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Esporão 
Reserva, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Dão Villa Oliveira, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Bairrada Colinas Reserva, 1 garrafa 75 cl • Vinho Branco Alentejano Pêra Manca, 1 garrafa 75 cl 
• Vinho Branco Alentejano Monte da Ravasqueira, 1 garrafa 37,5 cl • Vinho Verde Alvarinho Palácio da Brejoeira, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Graham’s Tawny 20 Anos, 1 garrafa 
75 cl • Moscatel Roxo de Setúbal Bacalhôa Superior 10 Anos, 1 garrafa 75 cl • Champagne Moët & Chandon Brut Imperial, 1 garrafa 75 cl • Aguardente Aliança XO 20 Anos, 1 garrafa 
50 cl • Whisky The Glenlivet 18 Anos, 1 garrafa 70 cl • Cognac Remy Martin VSOP, 1 garrafa 70 cl • Rum Diplomático Reserva Exclusiva, 1 garrafa 70 cl • Vodka Grey Goose, 1 garrafa 
70 cl • Tequila Olmeca Altos Plata, 1 garrafa 70 cl • Gin Martin Miller’s, 1 garrafa 70 cl • Licor Baileys, 1 garrafa 70 cl • Licor de Ginja c/ Fruto Superior Albergaria, 1 garrafa 70 cl • Licor 
Pastel de Nata 35, 1 garrafa 50 cl • Água Tónica Fever Tree Premium Indian, 4 garrafas x 20 cl • Azeite Virgem Extra Biológico Quinta do Vale Meão, 1 garrafa 50 cl • Azeitonas Verdes 
com Alho Alma Olea, 1 frasco 100 g • Condimento Dama Balsâmico Leonardi, 1 garrafa 25 cl • Mostarda Maille Dijon Original, 1 frasco 215 g • Molho Picante de Jalapeño Bandido, 1 
frasco 100 g • Malaguetas Inteiras BIO Essentia, 1 frasco 35 g • Molho Red Pesto Jamie Oliver, 1 frasco 190 g • Frasco de Cerâmica de Flor de Sal “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • 
Bacalhau Noruega Graúdo Cortado, 1 embalagem +/- 2,050 Kg • Queijo de Vaca Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 800 g • Queijo de Ovelha Amanteigado Casa Villa Nova, 1 embalagem 
+/- 600 g • Queijo de Ovelha Nisa D.O.P, 1 embalagem +/- 300 g • Queijo de Azeitão D.O.P, 1 embalagem +/- 250 g • Kit de Queijo da Ilha S. Jorge Cura 7 meses e 12 meses, 1 caixa 
(200 g + 150 g) • Seleção de Três Queijos c/ especiarias Dom Villas, 1 embalagem 570 g • Queijo de Cabra Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Queijo de Mistura Cunha 
Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Presunto Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 
80 g • Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Paio Vela de Porco Preto Ibérico 
Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Sardinhas em Tomate Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Patê de Sardinha c/ Picante Capitão Atlântico, 1 embalagem 75 g • Patê de Atum 
Capitão Atlântico, 1 embalagem 75 g • Bacalhau em Azeite e Alho Assado na Brasa Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Patê de Caça de Perdiz Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • 
Patê de Caça de Veado Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Foie Gras Mousse, 1 lata 95 g • Arroz Biológico com Pimentos Hands on Earth, 1 embalagem 260 g • Cogumelos Biológicos 
Desidratados Hands on Earth, 1 embalagem 25 g • Tomate Desidratado Hands On Earth, 1 embalagem 35 g • Pasta Italiana Spaghetti Rustichella D’Abruzzo, 1 embalagem 500 g • 
Pasta Italiana Spaghetti Rustichella D’Abruzzo, 1 embalagem 500 g • Pasta Lasanha Ovos Free Range Jamie Oliver, 1 embalagem 250 g • Pasta Lasanha Jamie Oliver, 1 embalagem 250 
g • Pasta Italiana Tagliolini de Trufa Sapori e Tradizioni, 1 embalagem 250 g • Pasta Italiana Tagliatelle Multicolor Sapori Tradizioni, 1 embalagem 250 g • Tostas Focaccine Bonta Lucane, 
1 embalagem 200 g • Tostas Miller’s Toast, 1 embalagem 100 g • Gressinos XL c/ Sementes de Sésamo Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Gressinos XL c/ Azeite Maria Confeitaria, 
1 embalagem 160 g • Cracker com Queijo, Tomate e Manjericão Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Cracker com Beterraba Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Cracker Original 
Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Grão de Bico Quinta de Jugais, 1 embalagem 500 g • Bolachas de Limão e Curcuma s/ 
Glúten Maria Confeitaria, 1 embalagem 125 g • Biscoitos Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Biscoitos de Cacau Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Biscoitos 
Ginger Thins Annas Original, 1 embalagem 150 g • Lata de Música com Bolachas “O Carrossel” Maria Confeitaria, 1 unidade • Lata de Bolachas “A Viagem” Maria Confeitaria, 1 unidade 
• Sortido Fino Paupério, 1 embalagem 450 g • Bolo de Mel da Madeira Ilhopan, 1 embalagem 250 g • Bolo Panettone Balocco, 1 embalagem 750 g • Bombons Ferrero Rocher T24, 1 
unidade • Sino com Bombons Imperador de Chocolate de Leite Avianense, 1 embalagem 420 g • Bombons Frutos do Mar Jacquot, 1 embalagem 250 g • Sortido de Bombons Caja Roja 
Nestlé, 1 embalagem 200 g • Bombons de Chocolate Merci, 1 caixa 250 g • Sortido de Bombons de Chocolate Recheados Dulces Deseos Lindt, 1 caixa 150 g • Bombons de Chocolate 
de Leite Lindor Lindt, 1 embalagem 200 g • Bombons de Chocolate Raffaello, 1 embalagem 150 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Tablete de Chocolate de Leite 
Nómada, 1 embalagem 200 g • Copos de Chocolate Memórias Portuguesas, 1 caixa x 6 copos • Sticks de Chocolate Branco e Leite c/ sabor Tiramisu Delaviuda, 1 embalagem 120 g • 
Lata de Amêndoas de Chocolate Nómada, 1 unidade • Granola BIO de Arandos & Coco Trinca, 1 embalagem 400 g • Pêssego em Calda, 1 frasco 700 g • Pêra Rocha em Vinho Niepoort 
Quinta de Jugais, 1 frasco 700 g • Doce de Morango c/ Malagueta Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Doce de Figo, Laranja e Anis Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 
frasco 180 g • Doce de Maçã, Passas e Canela Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Mel Mini Multifloral Quinta de Jugais, 1 frasco 200 g • Marmelada c/ Noz Tradicional 
Quinta de Jugais, 1 taça 500 g • Infusão BIO Namastê Samadhi, 1 lata 100 g • Lata de Chocolate Quente Memórias Portuguesas, 1 lata 100 g • Coffret de Monodoses Quinta de Jugais, 
1 embalagem 150 g • Caixa de Nozes c/ Casca e acessório Brita-nozes, 1 caixa +/- 400 g • Passas de Uva Maria Confeitaria, 1 frasco 130 g • Miolo de Avelã Maria Confeitaria, 1 frasco 
120 g • Miolo de Amêndoa Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Figos Secos Maria Confeitaria, 1 frasco 125 g • Guardanapos Feliz Natal, 1 unidade • Postal de Boas Festas, 1 unidade • 
Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Baú, 1 unidade

Cabaz MUNDO
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Cabaz PORTUGAL
Baú de Madeira Castanho Selection, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Meandro do Vale Meão, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Duorum, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Duas 
Quintas, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Crasto, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Pacheca Reserva, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Esporão Reserva, 1 garrafa 75 cl • 
Vinho Tinto Alentejano Herdade dos Grous, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Dão O Oenólogo Casa da Passarella, 1 garrafa 75 cl • Vinho Branco Alentejano Pêra Manca, 1 garrafa 75 cl • 
Vinho Branco Alentejano Monte da Ravasqueira, 1 garrafa 37,5 cl • Vinho Verde Alvarinho Soalheiro, 1 garrafa 75 cl • Moscatel Roxo de Setúbal Bacalhôa Superior 10 Anos, 1 garrafa 75 
cl • Vinho do Porto Graham’s Tawny 10 Anos, 1 garrafa 75 cl • Vinho da Madeira Alvada Blandy’s 5 Anos, 1 garrafa 50 cl • Espumante Murganheira Super Reserva Bruto, 1 garrafa 75 
cl • Aguardente Antiquissima, 1 garrafa 70 cl • Aperitivo Per Se, 1 garrafa 70 cl • Licor Macieira Cream, 1 garrafa 70 cl • Licor de Ginja c/ Fruto Superior Albergaria, 1 garrafa 70 cl • Gin 
Black Pig Costa Alentejana, 1 garrafa 50 cl • Licor Beirão D’Honra, 1 garrafa 70 cl • Licor de Chocolate e Avelã Choco 35, 1 garrafa 50 cl • Licor de Maracujá do Ezequiel, 1 garrafa 70 cl 
• Poncha da Madeira de Maracujá, 1 garrafa 70 cl • Cerveja Artesanal Pilsner Topázio Praxis, 1 garrafa 33 cl • Cerveja Artesanal Pilsner Topázio Praxis, 1 garrafa 33 cl • Azeite Virgem 
Extra Herdade do Esporão, 1 garrafa 50 cl • Azeitonas Verdes com Alho Alma Olea, 1 frasco 100 g • Vinagre de Vinho Tinto Herdade do Esporão, 1 garrafa 50 cl • Molho Picante de 
Jalapeño Bandido, 1 frasco 100 g • Malaguetas Inteiras BIO Essentia, 1 frasco 35 g • Frasco de Cerâmica de Flor de Sal “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Bacalhau Noruega Crescido 
Partido, 1 embalagem +/- 1,250 Kg • Queijo de Vaca Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 800 g • Queijo de Ovelha Amanteigado Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 600 g • Queijo de 
Ovelha Nisa D.O.P, 1 embalagem +/- 300 g • Queijo de Azeitão D.O.P, 1 embalagem +/- 250 g • Queijo da Ilha S. Jorge 3 Meses Cura, 1 embalagem +/- 300 g • Seleção de Três Queijos 
c/ especiarias Dom Villas, 1 embalagem 570 g • Queijo de Cabra Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • 
Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata 
Negra, 1 embalagem 150 g • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Cachaço Fatiado de Porco Bísaro, 1 embalagem 70 g • Paio “Serra da Estrela” Quinta 
de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Chouriço de Vinho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Chouriço Preto “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem 
+/- 200 g • Farinheira Doce “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Sardinhas em Tomate Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Patê de Sardinha c/ Picante 
Capitão Atlântico, 1 embalagem 75 g • Bacalhau em Azeite e Alho Assado na Brasa Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Patê de Caça de Veado Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • 
Arroz Biológico com Pimentos Hands on Earth, 1 embalagem 260 g • Cogumelos Biológicos Desidratados Hands on Earth, 1 embalagem 25 g • Tomate Desidratado Hands On Earth, 1 
embalagem 35 g • Arroz para Sobremesas Louro, 1 embalagem 500 g • Pudim Boca Doce Caramelo, 1 embalagem 22 g • Pudim Boca Doce Morango, 1 embalagem 22 g • Pudim Boca 
Doce Baunilha, 1 embalagem 22 g • Leite Creme Predilecta, 1 embalagem 100 g • Mousse de Chocolate Predilecta, 1 embalagem 150 g • Preparado de Bolo de Chocolate Predilecta, 1 
embalagem 400 g • Farinha Integral de Aveia Moagem Carlos Valente, 1 embalagem 500 g • Farinha de Trigo Integral tipo 150 Moagem Carlos Valente, 1 embalagem 500 g • Farinha 
Alimentícia Predilecta, 1 embalagem 200 g • Gressinos XL c/ Sementes de Sésamo Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Gressinos XL c/ Azeite Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 
g • Cracker com Beterraba Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Cracker Original Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • 
Grão de Bico Quinta de Jugais, 1 embalagem 500 g • Bolachas de Limão e Curcuma s/ Glúten Maria Confeitaria, 1 embalagem 125 g • Bolachas de Amendoim Avó Elvira, 1 embalagem 
250 g • Biscoitos Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Biscoitos de Cacau Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Biscoitos Beijinhos das Caldas Avó Elvira, 1 
embalagem 100 g • Biscoito SS c/ Sabor a Limão Avó Elvira, 1 embalagem 200 g • Broas de Mel Ilhopan, 1 embalagem 200 g • Lajes do Piódão, 1 embalagem 100 g • Biscoitos Delícias 
Paupério, 1 embalagem 200 g • Lata de Música com Bolachas “O Carrossel” Maria Confeitaria, 1 unidade • Lata de Bolachas “A Viagem” Maria Confeitaria, 1 unidade • Sortido Fino 
Paupério, 1 embalagem 450 g • Bolo de Mel da Madeira Ilhopan, 1 embalagem 250 g • Bolo Rei Tradicional, 1 embalagem +/- 400 g • Queijadas da Graciosa Açores, 1 embalagem 170 
g • Moliceiros c/ Ovos Moles Fabridoce, 1 embalagem 160 g • Ovos Moles de Aveiro, 1 embalagem 150 g • Pasteis de Feijão Brasão, 1 embalagem 380 g • Tablete de Chocolate Negro 
c/ Framboesa “Serra da Estrela” Nómada, 1 embalagem 300 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Boneco de Natal c/ Bombons Miúdos Avianense, 1 embalagem 
350 g • Copos de Chocolate Memórias Portuguesas, 1 caixa x 6 copos • Lata de Amêndoas de Chocolate Nómada, 1 unidade • Sortido de Amêndoas Cobertas c/ Chocolate Lata de 
Recordações Regina, 1 lata 180 g • Rebuçados do Douro Portugal c/ Mel e Vinho do Porto, 1 embalagem 100 g • Granola BIO de Arandos & Coco Trinca, 1 embalagem 400 g • Figos 
Pingo de Mel em Calda Casa das Rendufas, 1 frasco 295 g • Ameixas d’Elvas em Calda Convento da Serra, 1 frasco 300 g • Pêra Rocha em Vinho Niepoort Quinta de Jugais, 1 frasco 
700 g • Doce de Morango c/ Malagueta Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Doce de Figo, Laranja e Anis Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Doce de 
Maçã, Passas e Canela Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Doce de Figo Zero Açúcar de Cana Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Marmelada Edição Limitada Quinta 
de Jugais, 1 taça 500 g • Mel Mini Multifloral Quinta de Jugais, 1 frasco 200 g • Infusão BIO Namastê Samadhi, 1 lata 100 g • Lata de Chocolate Quente Memórias Portuguesas, 1 lata 
100 g • Coffret de Monodoses Quinta de Jugais, 1 embalagem 150 g • Caixa de Nozes c/ Casca e acessório Brita-nozes,  1 caixa +/- 400 g • Passas de Uva Maria Confeitaria, 1 frasco 
130 g • Miolo de Avelã Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Miolo de Amêndoa Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Figos Secos Maria Confeitaria, 1 frasco 125 g • Pasta Dentífrica Couto, 
1 embalagem 60 g • Assador de Barro, 1 unidade • Guardanapos Feliz Natal, 1 unidade • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Baú, 1 unidade
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Desde cedo, Magalhães revelou uma curiosidade insaciável pelo 
desconhecido. Com Portugal a emergir como uma potência naval, 
Fernão logo se viu atraído pelas histórias de grandes exploradores 
e viajantes que retornavam de terras distantes com tesouros 
exóticos e histórias fantásticas. 

Magalhães ingressou na Marinha Portuguesa e rapidamente se 
destacou como um hábil marinheiro, participando em várias 
expedições marítimas que exploraram terras desconhecidas e 
abriram novas rotas comerciais. Algumas das principais viagens 
realizadas por Fernão de Magalhães ao serviço da coroa portuguesa 
foi a expedição às Índias Orientais entre 1505 e 1512. Nessa 
viagem, exploraram a costa da África Oriental e estabeleceram 
rotas comerciais com as ricas terras do Oriente; a expedição às 
Molucas em 1511, onde Magalhães acompanhou uma expedição 
liderada por António de Abreu. Magalhães participou depois 
numa expedição para conquistar a cidade de Malaca, que era um 
importante entreposto comercial. Essa missão foi bem-sucedida e 
estabeleceu o domínio português sobre a região.

As viagens de Fernão de Magalhães ao serviço da coroa portuguesa 
foram fundamentais para o desenvolvimento do conhecimento náutico 
e para a expansão dos domínios portugueses em terras distantes. 
O seu espírito pioneiro e a experiência adquirida nessas expedições 
prepararam-no para liderar a famosa jornada da circum-navegação. 
Para celebrar a magnífica epopeia deste incrível navegador português, 
convidámos o ilustre escritor Gonçalo Cadilhe para uma entrevista, na 
qual partilha connosco a sua perspetiva sobre Fernão de Magalhães e 
sobre a sua aventura a recriar as viagens do navegador. Essa aventura 
deu vida ao seu livro “Nos Passos de Magalhães."

que é que o levou a recriar a viagem de Ma-
galhães em busca da ilha das especiarias?

Dois anos antes de fazer essa viagem, eu tinha 
estado a viajar intensivamente pela Patagónia, 
durante alguns meses. Reparei que quer do 

lado argentino, quer do lado chileno, a figura de Magalhães era 
reverenciada de forma abismal. Desde a própria região, que na 
Argentina se chama Patagónia e no Chile se chama de Terras Ma-
galhânicas, quer a universidade que se chama Universidade de Ma-
galhães. Em todo o lado havia uma praça ou estátuas. Estávamos 
em 2005, uma altura em que Magalhães era praticamente desco-
nhecido, era quase um episódio vergonhoso da história de Portugal, 
como se fosse um traidor. Eu comecei a pensar que não fazia sen-
tido. Em Portugal a memória deste homem foi praticamente can-
celada e o resto do mundo venera-o. Depois percebi ainda que era 
em homenagem a Magalhães, que a NASA tinha enviado uma son-
da a Vénus uns anos antes. Além disso, o único homem português 
que tem o seu nome nas estrelas é precisamente Magalhães, com as 
constelações Magalhânicas, que se avistam no hemisfério sul. Disse 
para mim mesmo que não fazia sentido. Comecei a pesquisar mais 
sobre a vida dele e claro, pareceu-me uma viagem extraordinária, 
que é basicamente o meu trabalho: viajar com uma temática muito 
precisa, ter um itinerário e andar vários meses atrás de um objetivo. 
Daí veio a ideia de percorrer a vida e as viagens de Magalhães, não 
apenas a viagem da circum-navegação, mas também as viagens que 
ele fez quando estava a trabalhar ao serviço da coroa portuguesa. 

Como é que se preparou para a recriação desta viagem e 
quanto tempo levou?
Comecei por ler tudo o que me aparecia sobre Magalhães, espe-
cialmente em línguas estrangeiras, pois não havia muitos conteú-
dos sobre o mesmo publicado em Portugal. Ainda havia muito 
aquele estigma sobre a figura de Magalhães.

Para além da leitura, fiz entrevistas a alguns académicos que fo-
ram importantíssimos para o projeto. Foram pessoas muito dispo-
níveis para me ajudar. Depois quanto ao itinerário, foi mais uma 
questão de logística e aí eu já tinha experiência de mais de 10 anos 
a viajar pelo mundo, pelo que sabia bem como organizar uma 
viagem tão complicada e ramificada como a que foi a biografia 
itinerante de Magalhães.

A duração da viagem foi de 7 a 8 meses. O bloco central foi de 
7 meses, depois ainda fiz mais umas viagens muito esporádicas, 
menos importantes, como Espanha e Itália.

Menciona que foi devido a um livro de um autor neozelandês, so-
bre a história do Pacífico, que reparou na figura de Magalhães. 
Até esse momento não se tinha apercebido da sua importância?
É verdade. Esse livro é anterior à viagem à Patagónia. Li esse livro 
quando atravessei o Pacífico num cargueiro. De facto, este escritor 
faz elogios extraordinários à figura de Magalhães, portanto, já aí, 
houve essa chamada de atenção. Depois em 2005 a viagem na Pa-
tagónia foi a segunda chamada de atenção. Estas duas são vindas 
do estrangeiro. Um autor neozelandês, uma região na Patagónia 
e outra no Chile a dar toda essa importância e a considerar Ma-
galhães uma identidade extraordinária. Depois quando comecei 
a ler, apercebi-me que as Filipinas também tinham essa conside-
ração pelo português. Mas só acabei por ir às Filipinas quando 
estava a fazer a própria viagem de Magalhães e isso veio depois. 
Por isso, sim, diria que foi esse autor e a viagem pela Patagónia.

Magalhães “vendeu” a Carlos V a ideia de que a mítica ilha 
das especiarias, as Molucas, lhe pertenciam uma vez que se 
encontravam no lado espanhol, de acordo com o estipulado 
no Tratado de Tordesilhas. Porque é que era tão importante 
alcançar as Molucas? 

"Estávamos em 2005, uma altura em que Magalhães era praticamente 
desconhecido, era quase um episódio vergonhoso da história de 
Portugal, como se fosse um traidor. Eu comecei a pensar que não 

fazia sentido. Em Portugal a memória deste homem foi praticamente 
cancelada e o resto do mundo venera-o".

O



CATÁLOGO CABAZES DE NATAL  MAGALHÃES: ALÉM DAS FRONTEIRAS                             C O L L E C T I O N  2 0 2 3 C O L L E C T I O N  2 0 2 3 MAGALHÃES: ALÉM DAS FRONTEIRAS   CATÁLOGO CABAZES DE NATAL  
                   10 11

Cabaz NORTENHO
Cesto Pic-Nic Icónico, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Maçanita, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Altano, 1 garrafa 75cl • Vinho do Porto Graham’s Fine Tawny, 1 garrafa 75 cl • Vinho Verde Portal Da Calçada 
Patusco, 1 garrafa 75 cl • Seleção de Três Queijos c/ especiarias Dom Villas, 1 embalagem 570 g • Salpicão Fatiado de Porco Bísaro, 1 embalagem 70 g • Salsichão Fino Porco Bísaro, 1 embalagem 150 g • 
Linguiça Porco Bísaro, 1 embalagem 150 g • Alheira de Mirandela Terras do Vento Leste, 1 embalagem 200 g • Arroz Biológico com Pimentos Hands on Earth, 1 embalagem 260 g • Cogumelos Biológicos 
Desidratados Hands on Earth, 1 embalagem 25 g • Filetes de Atum em Azeite Minerva, 1 lata 120 g • Sardinhas Sem Pele e Sem Espinha em Tomate Minerva, 1 lata 120 g • Sardinhas Petingas em Azeite 
Picante Cântara, 1 lata 118 g • Sortido Fino Paupério, 1 embalagem 450 g • Sortido Seleção Paupério, 1 embalagem 250 g • Biscoitos de Cerveja Paupério, 1 embalagem 200 g • Sortido de Amêndoas Cobertas 
c/ Chocolate Lata de Recordações Regina, 1 lata 180 g • Chocolate de Leite Coração de Viana Avianense, 1 embalagem 75 g • Bombons de Chocolate Jubileu D´Or, 1 embalagem 90 g • Tablete de Chocolate 
de Leite “Porto” Nómada, 1 embalagem 100 g • Lata de Chocolates “Porto” Memórias Portuguesas, 1 lata 50 g • Rebuçados do Douro Portugal c/ Mel e Vinho do Porto, 1 embalagem 100 g • Bombons de 
Chocolate Negro c/ Recheio de Vinho Licoroso Casa Grande, 1 embalagem 100 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Baú, 1 unidade

Cabaz ILHAS
Mala Amarela Vintage, 1 unidade • Vinho da Madeira Alvada Blandy’s 5 Anos, 1 garrafa 50 cl • Licor de Maracujá do Ezequiel, 1 garrafa 70 cl • Poncha da Madeira de Maracujá, 1 garrafa 70 cl • Licor de Ananás 
Azores Gourmet, 1 garrafa 20 cl • Kit de Queijo da Ilha S. Jorge Cura 7 meses e 12 meses, 1 caixa (200 g + 150 g) • Molho de Pimenta da Terra Azores Gourmet, 1 embalagem 280 g • Filete de Atum com 
Funcho Santa Catarina, 1 lata 120 g • Filete de Atum com Caril Santa Catarina, 1 lata 120 g • Ananás dos Açores, 1 embalagem +/- 1,000 kg • Banana da Madeira, 1 embalagem +/- 1,500 kg • Doce Extra de 
Meloa de Santa Maria Azores Gourmet, 1 frasco 100 g • Doce Extra de Ananás Azores Gourmet, 1 frasco 100 g • Doce Extra de Maracujá Azores Gourmet, 1 frasco 100 g • Broas de Mel Ilhopan, 1 embalagem 
200 g • Bolo de Mel da Madeira Ilhopan, 1 embalagem 250 g • Queijadas da Graciosa Açores, 1 embalagem 170 g • Bolo do Colombo A Cagarrita, 1 embalagem 500 g • Bombons de Chocolate Negro c/ 
Recheio de Vinho da Madeira Casa Grande, 1 embalagem 120 g • Tablete de Chocolate de Leite “Madeira” Nómada, 1 embalagem 100 g • Tablete de Chocolate de Leite “Açores” Nómada, 1 embalagem 100 
g • Lata de Chocolate “Madeira” Nómada, 1 lata 50 g • Lata de Chocolate “Açores” Nómada, 1 lata 50 g • Chá Verde & Poejo Gorreana, 1 embalagem 80 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão P/ 
Acondicionamento da Mala, 1 unidade
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Baú de Verga Rústico, 1 unidade • Vinho Tinto Regional de Lisboa Porta 6, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Regional de Lisboa Júlia Florista, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Regional de Lisboa Recantos de Lisboa, 1 garrafa 
75 cl • Espumante Branco Bruto Porta 6, 1 garrafa 75 cl • Licor de Ginja c/ Fruto Ginjíssima, 1 garrafa 70 cl • Cerveja Artesanal Strout Varina de Ovar Tribo do Malte, 1 garrafa 33 cl • Cerveja Artesanal IPA Salineira de 
Aveiro Tribo do Malte, 1 garrafa 33 cl • Tábua de Sabores 3 Queijos Santiago, 1 embalagem 270 g • Sardinhas em Tomate Cântara, 1 lata 120 g • Filetes de Atum em Azeite Cântara, 1 lata 120 g • Patê de Sardinha 
Minerva, 1 lata 75 g • Frasco de Cerâmica de Flor de Sal “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Farinha de Trigo Integral tipo 150 Moagem Carlos Valente, 1 embalagem 500 g • Moliceiros c/ Ovos Moles Fabridoce, 1 
embalagem 160 g • Ovos Moles de Aveiro, 1 embalagem 150 g • Pasteis de Feijão Brasão, 1 embalagem 380 g • Lata de Chocolate “Lisboa” Nómada, 1 lata 50 g • Bolachas Diplomata Biscuit Capinhas Doces, 
1 embalagem 125 g • Suspiros Avó Elvira, 1 embalagem 100 g • Biscoito SS c/ Sabor a Limão Avó Elvira, 1 embalagem 200 g • Pão de Ló Original Ti’Piedade, 1 embalagem 170 g • Doce de Pêra Rocha c/ Vinho 
Niepoort Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Pêra Rocha em Vinho Niepoort Quinta de Jugais, 1 frasco 700 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Baú de Verga, 1 unidade

Cesto de Verga Pic-Nic Rústico, 1 unidade • Vinho Tinto Dão Casa de Santar, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Dão A Descoberta Casa da Passarella, 1 garrafa 75 cl • Espumante Cabriz Bruto, 1 garrafa 75 cl • Ginja Serra da 
Estrela, 1 garrafa 20 cl • Zimbromel Serra da Estrela, 1 garrafa 50 cl • Queijo de Ovelha Amanteigado Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 600 g • Chouriço Pimenta e Alho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem 
+/- 200 g • Paio “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Presunto Quarto Casa do Monte, 1 embalagem +/- 500 g • Doce de Abóbora c/ Noz Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Mel de Montanha 
Quinta de Jugais, 1 frasco 300 g • Marmelada Edição Limitada Quinta de Jugais, 1 taça 500 g • Lajes do Piódão, 1 embalagem 100 g • Copos de Chocolate Memórias Portuguesas, 1 caixa x 6 copos • Lata de Chocolate 
“Serra da Estrela” Memórias Portuguesas, 1 lata 50 g • Tablete de Chocolate Negro c/ Avelãs “Serra da Estrela” Nómada, 1 embalagem 300 g • Bolo Rei Tradicional, 1 embalagem +/- 400 g • Broa de Batata Pecados do 
Piodão, 1 unidade • Broa de Milho, 1 unidade • Centeio do Sabugueiro metade, 1 unidade • Assador de Barro, 1 unidade • Taça de Barro para Azeitonas, 1 unidade • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ 
Acondicionamento do Cesto, 1 unidade

Cabaz LITORALCabaz BEIRAS
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As especiarias na economia da Idade Média, tinham o mesmo 
valor que hoje poderia ter o petróleo. É um bem sem o qual a 
sociedade não consegue viver. Na Idade Média, essa utilidade era 
muito subjetiva. Enquanto nós hoje efetivamente precisamos do 
petróleo para pôr o mundo a funcionar, na altura as especiarias 
eram toda uma ilusão mental, que fazia com que a sociedade se 
sentisse melhor e suportasse melhor essa vida muito dura, que era 
a vida da Idade Média na Europa. 

O facto de possuir especiarias, conferia estatuto e era quase um 
bálsamo, um efeito placebo. Toda a gente queria ter em casa um 
bocadinho de noz-moscada. As várias sociedades nessa época 
conferiam às especiarias um valor absurdo. Não apenas monetá-
rio, mas também taumatúrgico, capaz de curar uma série de ma-
leitas e, portanto, possuir o comércio das especiarias e controlar 
a sua produção na altura era o suficiente para desencadear uma 
guerra e provocar uma descoberta de um caminho marítimo para 
a Índia. Portanto, não era difícil Magalhães convencer Carlos V a 
financiar o seu projeto e a sua armada, se efetivamente as especia-
rias pertencessem a Espanha e não a Portugal, coisa que, afinal se 
comprovou que não era verdade. 

Antes de se encontram com Carlos V, Magalhães tentou, por 
diversas vezes mostrar o seu valor a D. Manuel I, tentando 
inclusivé, realizar a viagem em questão pela rota oriental, pelo 
lado português. Considera que D. Manuel cometeu um erro 
ao não aprovar a expedição?
Não, até porque D. Manuel teria sempre de recusar, pois era obri-
gado a cumprir o Tratado de Tordesilhas. Ele não ia enviar navios 
portugueses para o lado espanhol. O lado português estava des-
coberto, não havia novas rotas para descobrir e já se sabia como é 
que por esse lado se alcançava a ilha das Molucas. Eu penso que 
Magalhães queria definitivamente ir viver para lá e ir ter com o 
seu amigo Francisco Serrão. 

Queria provavelmente mais glória, feitos heroicos e mostrar o seu 
valor. Devia achar-se uma vítima e se calhar era, porque naquela 
altura, tal como hoje, nos sentimos injustiçados quando percebe-

mos que o nosso valor não é reconhecido e pessoas que não estão 
à nossa altura passam à nossa frente. Portanto, terá sido um es-
quema desses que na altura terá feito com que Magalhães quisesse 
abandonar o serviço do rei D. Manuel. 

Ao longo do livro enaltece bastante a figura de Magalhães e 
realça um ponto de vista importante. “O Chile recorda-o com 
um “Estreito de Magalhães” (…) e com uma das mais presti-
giadas universidades chilenas, a Universidad de Magallanes. 
Em Portugal, uma ou outra avenida, pouco mais.” Considera 
que os portugueses e a própria história, não dá o devido valor 
a Fernão de Magalhães?

Bem, quando eu escrevi o livro em 2007/2008 era definitivamen-
te assim. Depois não, por causa do meu livro, que de alguma 
forma terá chamado à atenção para a injustiça que a história de 
Portugal estava a fazer a Magalhães. Mas creio que a celebração 
dos 500 anos é que trouxe Fernão de Magalhães para o centro 
das atenções. De repente, Portugal percebeu que todo o mundo 
se preparava para celebrar com grande alegria e dignidade o 
feito da circum-navegação. Portugal ia fazer o quê? Ia olhar para 
o lado e dizer: “Isso não nos diz respeito porque é um traidor”? 
Não. A atitude correta é dizer: “Não se esqueçam que ele é por-
tuguês”. Foi graças a todos os conhecimentos e evoluções duran-
te o seu serviço à coroa portuguesa, que permitiu a Magalhães 
saber navegar na metade desconhecida do mundo e cumprir o 
maior feito da história de navegação da humanidade, na minha 

opinião, que é a sua viagem.

Na altura, conseguiu intuir-se e navegar na metade desconhecida 
do mundo, sem ter qualquer conhecimento prévio, porque é essa 
a grande questão. Encontrou algo que ninguém na Europa sabia 
que existia, o Pacífico. De repente intui, como grande marinheiro 
que era, a maneira correta, aproveitando ventos, marés e correntes 
para atravessar este oceano. Portanto é um grande navegador e é 
um dos grandes aventureiros da história da humanidade. Como é 
que Portugal podia continuar a achar que era uma figura menor 
da sua história? O meu livro se calhar antecipou-se 15 anos a isso, 
mas atualmente, penso que já ninguém em Portugal vem com essa 

história de ser um traidor. É preciso entender o tempo em que ele 
viveu e entender também que o projeto que ele inventou só podia 
ser cumprido e realizado ao serviço de Carlos V. Portugal nunca 
podia navegar no lado espanhol, portanto se ele tinha essa ideia de 
navegar no outro lado do mundo, teria de ser sempre por Espanha.
Magalhães é considerado um navegador astuto, corajoso, per-
sistente e perspicaz, para além de que, também, especialista 
em áreas como Náutica, Astronomia e Cartografia. Após es-
tudar a sua vida e o percurso do mesmo, qual é a sua opinião 
sobre este navegador?
Temos muito pouca informação sobre a sua personalidade e sobre 
a sua maneira de ser para entendermos e para imaginarmos como 
é que ele seria, para além dessas características óbvias de alguém 
que consegue fazer o que ele fez. Aqui é o autor de uma biogra-

“Na altura, conseguiu intuir-se e navegar na metade desconhecida do 
mundo, sem ter qualquer conhecimento prévio, porque é essa a grande 

questão. Encontrou algo que ninguém na Europa sabia que existia, 
o Pacífico(...) Portanto é um grande navegador e é um dos grandes 

aventureiros da história da humanidade.”
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Cabaz BIOLÓGICOCabaz ALENTEJO
Cesto de Verga Redondo Bege, 1 unidade • Vinho Tinto Dão Cabriz Biológico, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Graham's Natura Reserve, 1 garrafa 75 cl • Bebida Kombucha Framboesa Bio The Gutsy Captain, 1 
embalagem 400 ml • Soda Artesanal BIO de Framboesa e Tomilho Why Not, 1 garrafa 33 cl • Soda Artesanal BIO de Pêssego e Gengibre Why Not, 1 garrafa 33 cl • Azeite Virgem Extra Biológico Quinta do Vale Meão, 
1 garrafa 50 cl • Vinagre de Romã Mater Biológico Cristal, 1 garrafa 25 cl • Macarronete com Alga Kombu Milaneza Biológico, 1 embalagem 300 g • Massas Espirais BIO Caçarola, 1 embalagem 400 g • Arroz Basmati 
Bio Oriente, 1 embalagem 1 kg • Arroz Biológico com Espargos Hands on Earth, 1 embalagem 245 g • Cogumelos Biológicos Desidratados Hands on Earth, 1 embalagem 25 g • Algas Secas Biológicas Erva-Patinha 
Tok de Mar, 1 embalagem 30 g • Algas Secas Biológicas Alface-do-Mar Tok de Mar, 1 embalagem 30 g • Farinha de Amêndoa Biológica Origens, 1 embalagem 200 g • Açúcar de Coco Biológico Origens, 1 embalagem 
250 g • Óleo de Coco Biológico Origens, 1 frasco 200 ml • Malaguetas Inteiras BIO Essentia, 1 frasco 35 g • Patê de Atum c/ Ingredientes Bio La Gondola, 1 lata 75 g • Patê de Sardinhas c/ Ingredientes Bio La Gondola, 
1 lata 75 g • Cajubert Yogan, 1 embalagem  180 g • Bolachas Bio de Matcha e Limão Dom Biscoito, 1 embalagem 150 g • Manteiga de Amendoim Cremosa Biológica Biomit, 1 frasco 230 g • Granola BIO de Arandos & 
Coco Trinca, 1 embalagem 400 g • Bebida Vegetal de Aveia em Pó com Café Yogan, 1 embalagem 200 g • Doce de Morango Bio Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Marmelada Bio Quinta de Jugais, 1 taça 500 g • Tablete 
de Chocolate Negro BIO 55% Alma do Cacau, 1 embalagem 100 g • Tablete de Chocolate Negro BIO 72% Alma do Cacau, 1 embalagem 100 g • Tablete de Chocolate Negro Bio c/ Especiarias Natal Nau do Cacau, 1 
embalagem 80 g • Infusão de Natal Bio Ervital, 1 lata 30 g • Infusão BIO Namastê Samadhi, 1 lata 100 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento do Cesto, 1 unidade

Cesto de Algas Marinhas, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Alento, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Coelheiros, 1 garrafa 75 cl • Espumante Mariana Herdade do Rocim, 1 garrafa 75 cl • Gin Black Pig 
Costa Alentejana, 1 garrafa 50 cl • Azeite Virgem Extra Herdade do Esporão, 1 garrafa 50 cl • Vinagre de Vinho Tinto Herdade do Esporão, 1 garrafa 50 cl • Bebida Kombucha Framboesa Bio The Gutsy Captain, 
1 embalagem 400 ml • Queijo de Ovelha Nisa D.O.P, 1 embalagem +/- 300 g • Azeitonas DOP de Elvas e Campo Maior Qampo, 1 frasco 200 g • Chouriço de Porco Preto Casa do Porto Preto, 1 embalagem 
+/- 200 g • Paio Fatiado de Porco Preto Casa do Porco Preto, 1 embalagem 80 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Casa do Porco Preto, 1 embalagem 80 g • Presunto Fatiado Porco Preto 30 meses de cura 
Varanegra, 1 embalagem 80 g • Patê de Sardinha Tradicional Gudi, 1 embalagem 195 g • Manteiga de Amendoim Cremosa Biológica Biomit, 1 frasco 230 g • Ameixas d’Elvas em Calda Convento da Serra, 1 
frasco 300 g • Rebuçados de Ovo de Portalegre, 1 embalagem 100 g • Tablete de Chocolate de Leite “Algarve” Nómada, 1 embalagem 100 g • Lata de Chocolate “Algarve” Nómada, 1 lata 50 g • Chocolate 
Negro Bio Equador c/ Flor de Sal do Algarve Nau do Cacau, 1 embalagem 80 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Cesto, 1 unidade

BIO
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Baú de Madeira e Veludo Verde Esmeralda c/ Pés de Madeira, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Burmester, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Monte da Ravasqueira Encantado, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto 
Alentejano Herdade de São Miguel Colheita Seleccionada, 1 garrafa 75 cl • Vinho Verde Esporão Bico Amarelo, 1 garrafa 75 cl • Espumante C.R. Prestige Bruto, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Kopke Fine Tawny, 1 
garrafa 75 cl • Azeite Virgem Extra Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Vinagre de Vinho Tinto Envelhecido Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Azeitonas com Ervas Alma Olea, 1 frasco 100 g • Bacalhau Noruega Crescido Partido, 
1 embalagem +/- 1,000 Kg • Queijo de Ovelha Amanteigado Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 600 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico 
Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Chouriço Pimenta e Alho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Farinheira “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Massa Aletria Milaneza 
Edição Natal, 1 caixa 250 g • Arroz para Sobremesas Louro, 1 embalagem 500 g • Canela em Pó BIO Essentia, 1 frasco 90 g • Leite Creme Predilecta, 1 embalagem 100 g • Bolo Rei Tradicional, 1 embalagem +/- 400 
g • Bolachas de Aveia, Chocolate e Noz Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Broas Castelares Maria Confeitaria, 1 unidade • Sortido de Biscoitos de Manteiga Danesita, 1 embalagem 250 g • Lata de Bombons 
Memórias Portuguesas, 1 lata 115 g • Tablete de Chocolate de Leite “Festiva” Nómada, 1 embalagem 300 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Lata de Chocolate Quente Memórias Portuguesas, 1 
lata 100 g • Doce de Abóbora c/ Especiarias Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Marmelada Edição Limitada Quinta de Jugais, 1 taça 500 g • Mel Mini Multifloral Quinta de Jugais, 1 frasco 200 g • Lata de Chá de Natal 
Samadhi, 1 lata 100 g • Guardanapos Feliz Natal, 1 unidade • Árvore de Frutos Secos Sortido Natal, 1 embalagem 270 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Baú, 1 unidade

Saco de Juta Nómada, 1 unidade • Azeite Virgem Extra Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Vinagre de Vinho Tinto Envelhecido Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Bebida Kombucha Framboesa Bio The Gutsy Captain, 1 
embalagem 400 ml • Bebida Vegetal de Aveia em Pó com Café Yogan, 1 embalagem 200 g • Cajubert Yogan, 1 embalagem 180 g • Alheira Vegetariana Eurofumeiro, 1 embalagem 200 g • Enchido de Seitan 
VEG IN, 1 embalagem 250 g • Chouriço VEG IN, 1 embalagem 200 g • Macarronete com Alga Kombu Milaneza Biológico, 1 embalagem 300 g • Arroz Basmati Integral Oriente, 1 embalagem 1 kg • Arroz 
Basmati Bio Oriente, 1 embalagem 1 kg • Quinoa Natura Oriente, 1 embalagem 500 g • Mix de Quinoa e Bulgur Natura, 1 embalagem 400 g • Arroz Biológico com Espargos Hands on Earth, 1 embalagem 
245 g • Cogumelos Biológicos Desidratados Hands on Earth, 1 embalagem 25 g • Hambúrguer de Tremoço c/ Azeitonas Tremoceira, 1 embalagem 200 g • Algas Secas Biológicas Alface-do-Mar Tok de Mar, 1 
embalagem 30 g • Sal Aromatizado c/ Alho e Salsa “Sal de Portugal” Solidário, 1 frasco 150 g • Farinha de Amêndoa Biológica Origens, 1 embalagem 200 g • Farinha de Trigo Integral tipo 150 Moagem Carlos 
Valente, 1 embalagem 500 g • Mostarda com Pickles Bandido, 1 frasco 200 g • Óleo de Coco Biológico Origens, 1 frasco 200 ml • Manteiga de Amendoim Cremosa Biológica Biomit, 1 frasco 230 g • Granola 
BIO de Arandos & Coco Trinca, 1 embalagem 400 g • Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Doce de Ananás e Hortelã Zero Açúcar de Cana Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Marmelada 
Edição Limitada Quinta de Jugais, 1 taça 500 g • Infusão BIO Rooibos Frutos do Bosque Samadhi, 1 lata 100 g • Lata de Chá de Natal Samadhi, 1 lata 100 g • Pistachios Maria Confeitaria, 1 frasco 100 g • Miolo 
de Avelã Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Miolo de Amêndoa Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Miolo de Noz Maria Confeitaria, 1 frasco 90 g • Tablete de Chocolate Negro BIO 60% c/ Framboesa Alma Cacau, 
1 embalagem 100 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento da Saco, 1 unidade

Cabaz MAGIA DE NATALCabaz VEGAN

Vegan
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fia a tentar que o biografado seja simpático. Claro que é difícil 
escrever uma biografia de alguém que nós detestamos ou que nos 
é antipático. Houve este processo, em que comecei a construir a 
imagem mental de um Magalhães que me é simpático, mas que 
não tem valor factual nenhum. Nem sequer sabemos como era 
a cara dele. Os retratos que existem dele são invenções. Foram 
feitos décadas depois da sua morte e nunca ninguém o retratou 
em vida. As pessoas que o retrataram nunca o conheceram, por-
tanto é tudo uma ideia. A minha ideia de Magalhães é apenas isso, 
uma ideia. Mas gosto de pensar que tinha um sentido de humor 
mordaz e que era capaz de difundir coragem aos seus homens, 
porque um homem sozinho não consegue fazer o que ele fez sem 

ter o apoio de uma tripulação. Sabemos que nem toda a gente 
estava do seu lado, como veio a revelar a questão do motim na 
Patagónia. Quem não estava do lado dele, não era porque não lhe 
reconhecesse competência, mas porque havia uma série de intri-
gas ligadas à sua nacionalidade. Portanto o meu amigo Magalhães 
para todos os efeitos há de ser uma personagem que nos inspira 
alguma simpatia.

Atualmente sabemos quase tudo sobre o planeta terra. No en-
tanto, há cerca de 500 anos ainda havia muito para descobrir 
e Magalhães mostrou a sua coragem e persistência ao decidir 
viajar ao desconhecido. O que é que mais o impressiona em 
Magalhães?
Há uma coisa que nos impressiona a todos, nós habitantes do sécu-
lo XX / XXI, que é o valor da vida e aquilo que as pessoas consi-

deravam ser o valor da vida. Há um estudo que descobriu que um 
terço das tripulações das caravelas morria durante o caminho, ou 
seja, não chegava ao destino. É como se nós hoje entrássemos para 
um avião, no qual sabemos que leva 300 pessoas e soubéssemos 
que dessas 300, 100 vão morrer durante o voo. Quer dizer, quem 
é que aceitava uma viagem dessas? Ninguém andava de avião. E 
naquela altura sabiam que havia grandes probabilidades de mor-
rerem e iam na mesma. Por exemplo, quando temos um oceano 
que ninguém ouvir falar, não sabemos se há ilhas pelo meio e nos 
metemos a navegar e temos reservas de água para 3 semanas. Ao 
fim de 12 dias se não encontrarmos terra, temos de voltar para 
trás que são os outros 12 dias antes que acabe a água. Ele meteu-

-se a percorrer um oceano, que quando acabaram as reservas de 
água, continuaram o percurso. Portanto, é o valor da vida, é isso 
que eu acho mais extraordinário. Antigamente havia essa menta-
lidade medieval que hoje nos é absolutamente incompreensível e 
que nos explica também muito da valentia de Magalhães. O que 
me fascina um bocadinho é esta diferença, a incomunicabilidade e 
incompreensão entre aquilo que nós somos, pensamos e cuidamos 
da nossa existência e o valor da vida nessa época. 

Se calhar a motivação de Magalhães era a glória e a fama de 
alcançar algo que ainda ninguém tinha feito e darem-lhe o 
devido reconhecimento e talvez para os marinheiros fosse um 
escape da vida real deles?
Provavelmente, se as coisas corressem bem eles voltavam ricos, 
que é aquela ideia que ainda há pouco falava do valor das especia-

rias. Se cada um desses marinheiros conseguisse regressar com um 
saquinho de especiarias, não estavam propriamente milionários, 
mas era o suficiente para não terem de trabalhar para o resto da 
vida. Portanto para além da glória havia esse aspeto de riqueza 
muito importante. Se as coisas corressem bem, eles regressavam e 
tanto é assim que os 18 sobreviventes que conseguiram dar a volta 
ao mundo, todos eles conseguiram voltar com o seu saquinho de 
especiarias e ficaram bem. A viagem acabou por ser um sucesso 
financeiro, apesar do fracasso completo daquilo que era supos-
to provar, que era o facto da ilha das especiarias pertencerem a 
Espanha. Também em termos de custos de vida humana foi um 
fracasso. Dos mais de 200 tripulantes que saíram, regressaram 
apenas 18 com vida. 

Em termos financeiros foi um sucesso, com as poucas especiarias 
que trouxeram. E isso explica muito o interesse e a disposição dos 
marinheiros para navegarem nas caravelas. Eles sabiam que se as 
coisas corressem bem, estavam ricos para o resto da vida.

Em San Julián dá-se um motim, iniciado pelos capitães 
espanhóis. Porque acha que os capitães iam contra o 
navegador português?
Já no início das preparações para a viagem, em Sevilha, há uma 
série de intrigas e obviamente havia pessoas importantes a bor-
do, quer pela linhagem, quer pelo valor intrínseco, como nave-
gadores, que não estavam muito contentes com o facto de serem 
comandados por um português. Já na altura a questão das na-
cionalidades e rivalidades nacionais tinham influência. Depois as 
coisas começaram a correr mal, no sentido em que encontraram 
mares tempestuosos e invernos muito frios. Havia muitas dúvidas 
e indefinição, principalmente em saber se o Atlântico tinha mes-
mo fim ou não, se era possível ou não passar para o outro lado, se 
a América ia por ali abaixo até à Antártida e não havia passagem 
nenhuma, que era também o que se pensava na época. É como 
se Magalhães estivesse ali a empurrá-los para um fim do mundo, 
para um beco sem saída. Portanto, começa a gerar-se um des-
contentamento que é liderado pelos capitães espanhóis por causa 
dessa questão que já vinha detrás, a liderança de um português e 

“Há uma coisa que nos impressiona a todos, nós habitantes do século 
XX / XXI, que é o valor da vida e aquilo que as pessoas consideravam 

ser o valor da vida(...) é esta diferença, a incomunicabilidade e 
incompreensão entre aquilo que nós somos, pensamos e cuidamos  

da nossa existência e o valor da vida nessa época.”
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Cabaz de Natal 01
Baú de Madeira Castanho Selection, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Duorum, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Pacheca Superior, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Diálogo, 1 garrafa 
75 cl • Vinho Tinto Douro Maçanita, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Coelheiros, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Herdade dos Grous, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto 
Alentejano Monte da Ravasqueira Encantado, 1 garrafa 75 cl • Vinho Branco Alentejano Esporão Reserva, 1 garrafa 75 cl • Vinho Rosé Douro Assobio, 1 garrafa 75 cl • Vinho Verde 
Esporão Bico Amarelo, 1 garrafa 75 cl • Moscatel Gravuras do Côa, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Graham’s Six Grapes Reserve, 1 garrafa 75 cl • Espumante Murganheira Super 
Reserva Bruto, 1 garrafa 75 cl • Aguardente Fim de Século, 1 garrafa 70 cl • Licor de Ginja c/ Fruto Superior Albergaria, 1 garrafa 70 cl • Licor Beirão, 1 garrafa 70 cl • Gin Amicis, 1 garrafa 
70 cl • Licor de Amêndoa Amarga Superior Albergaria, 1 garrafa 70 cl • Cerveja Artesanal Pilsner Topázio Praxis, 1 garrafa 33 cl • Cerveja Artesanal Pilsner Topázio Praxis, 1 garrafa 
33 cl • Azeite Virgem Extra Herdade do Esporão, 1 garrafa 50 cl • Azeitonas Verdes com Alho Alma Olea, 1 frasco 100 g • Vinagre de Vinho Tinto Herdade do Esporão,  1 garrafa 50 cl 
• Molho Picante de Jalapeño Bandido, 1 frasco 100 g • Malaguetas Inteiras BIO Essentia, 1 frasco 35 g • Frasco de Cerâmica de Flor de Sal “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Bacalhau 
Noruega Crescido Partido, 1 embalagem +/- 1,250 Kg • Abacaxi, 1 embalagem +/- 1,500 kg • Queijo de Vaca Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 800 g • Queijo de Ovelha Amanteigado 
Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 600 g • Queijo de Ovelha Nisa D.O.P, 1 embalagem +/- 300 g • Queijo de Azeitão D.O.P, 1 embalagem +/- 250 g • Queijo da Ilha S. Jorge 3 Meses Cura, 
1 embalagem +/- 300 g • Seleção de Três Queijos c/ especiarias Dom Villas, 1 embalagem 570 g • Queijo de Cabra Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Queijo de Mistura 
Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Presunto Inteiro de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem +/- 7,000 kg • Suporte Metálico p/ Presunto, 1 unidade • Salsichão 
Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 
embalagem 150 g • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Cachaço Fatiado de Porco Bísaro, 1 embalagem 70 g • Paio “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 
1 embalagem +/- 200 g • Chouriço de Vinho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Chouriço Preto “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • 
Farinheira Doce “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Sardinhas em Tomate Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Patê de Sardinha c/ Picante Capitão Atlântico, 
1 embalagem 75 g • Bacalhau em Azeite e Alho Assado na Brasa Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Patê de Caça de Veado Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Sal Aromatizado c/ 
Pimentão “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Arroz Biológico com Pimentos Hands on Earth, 1 embalagem 260 g • Cogumelos Biológicos Desidratados Hands on Earth, 1 embalagem 25 
g • Tomate Desidratado Hands On Earth, 1 embalagem 35 g • Arroz para Sobremesas Louro, 1 embalagem 500 g • Pudim Boca Doce Caramelo, 1 embalagem 22 g • Pudim Boca Doce 
Morango, 1 embalagem 22 g • Pudim Boca Doce Baunilha, 1 embalagem 22 g • Leite Creme Predilecta, 1 embalagem 100 g • Mousse de Chocolate Predilecta, 1 embalagem 150 g • 
Preparado de Bolo de Chocolate Predilecta, 1 embalagem 400 g • Farinha Integral de Aveia Moagem Carlos Valente, 1 embalagem 500 g • Farinha de Trigo Integral tipo 150 Moagem 
Carlos Valente, 1 embalagem 500 g • Farinha Alimentícia Predilecta, 1 embalagem 200 g • Gressinos XL c/ Sementes de Sésamo Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Gressinos 
XL c/ Azeite Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Cracker com Beterraba Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Cracker Original Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Cracker 
com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Grão de Bico Quinta de Jugais, 1 embalagem 500 g • Bolachas de Limão e Curcuma s/ Glúten Maria Confeitaria, 1 embalagem 125 g 
• Bolachas de Amendoim Avó Elvira, 1 embalagem 250 g • Biscoitos Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Biscoitos de Cacau Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 
g • Biscoitos Beijinhos das Caldas Avó Elvira, 1 embalagem 100 g • Biscoito SS c/ Sabor a Limão Avó Elvira, 1 embalagem 200 g • Broas de Mel Ilhopan, 1 embalagem 200 g • Lajes 
do Piódão, 1 embalagem 100 g • Biscoitos Delícias Paupério, 1 embalagem 200 g • Lata de Bolachas “A Viagem” Maria Confeitaria, 1 unidade • Sortido Fino Paupério, 1 embalagem 
450 g • Bolo de Mel da Madeira Ilhopan, 1 embalagem 250 g • Bolo Rei Tradicional, 1 embalagem +/- 400 g • Queijadas da Graciosa Açores, 1 embalagem 170 g • Moliceiros c/ Ovos 
Moles Fabridoce, 1 embalagem 160 g • Ovos Moles de Aveiro, 1 embalagem 150 g • Pasteis de Feijão Brasão, 1 embalagem 380 g • Tablete de Chocolate Negro c/ Framboesa “Serra da 
Estrela” Nómada, 1 embalagem 300 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Chocolates Pintarolas, 1 embalagem 22 g • Copos de Chocolate Memórias Portuguesas, 1 
caixa x 6 copos • Lata de Amêndoas de Chocolate Nómada, 1 unidade • Sortido de Amêndoas Cobertas c/ Chocolate Lata de Recordações Regina, 1 lata 180 g • Rebuçados do Douro 
Portugal c/ Mel e Vinho do Porto, 1 embalagem 100 g • Granola BIO de Arandos & Coco Trinca, 1 embalagem 400 g • Figos Pingo de Mel em Calda Casa das Rendufas, 1 frasco 295 
g • Ameixas d’Elvas em Calda Convento da Serra, 1 frasco 300 g • Pêra Rocha em Vinho Niepoort Quinta de Jugais, 1 frasco 700 g • Doce de Morango c/ Malagueta Perfeito p/ Queijo 
Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Doce de Figo, Laranja e Anis Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Doce de Maçã, Passas e Canela Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 
frasco 180 g • Doce de Figo Zero Açúcar de Cana Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Marmelada Edição Limitada Quinta de Jugais, 1 taça 500 g • Mel Mini Multifloral Quinta de Jugais, 1 
frasco 200 g • Infusão BIO Namastê Samadhi, 1 lata 100 g • Lata de Chocolate Quente Memórias Portuguesas, 1 lata 100 g • Coffret de Monodoses Quinta de Jugais, 1 embalagem 150 
g • Caixa de Nozes c/ Casca e acessório Brita-nozes, 1 caixa +/- 400 g • Passas de Uva Maria Confeitaria, 1 frasco 130 g • Miolo de Avelã Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Miolo de 
Amêndoa Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Figos Secos Maria Confeitaria, 1 frasco 125 g • Assador de Barro, 1 unidade • Guardanapos Feliz Natal, 1 unidade • Postal de Boas Festas, 
1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Baú, 1 unidade
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Baú de Madeira Verde Contemporâneo, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Pacheca Superior, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Assobio, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Papa Figos, 1 
garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Monte da Ravasqueira Encantado, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Defesa, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Coelheiros, 1 garrafa 75 
cl • Vinho Branco Douro Planalto, 1 garrafa 75 cl • Vinho Rosé Douro Assobio, 1 garrafa 75 cl • Vinho Verde Esporão Bico Amarelo, 1 garrafa 75 cl • Moscatel Gravuras do Côa, 1 garrafa 
75 cl • Vinho do Porto Quinta do Portal Tawny, 1 garrafa 75 cl • Espumante Terras do Demo Bruto, 1 garrafa 75 cl • Aguardente Velha CR&F Reserva, 1 garrafa 70 cl • Licor de Ginja c/ 
Fruto Superior Albergaria, 1 garrafa 70 cl • Licor Beirão, 1 garrafa 70 cl • Gin Sharish, 1 garrafa 70 cl • Cerveja Artesanal Pilsner Topázio Praxis, 1 garrafa 33 cl • Cerveja Artesanal Pilsner 
Topázio Praxis, 1 garrafa 33 cl • Azeite Virgem Extra Herdade do Esporão, 1 garrafa 50 cl • Azeitonas Verdes com Alho Alma Olea, 1 frasco 100 g • Vinagre de Vinho Tinto Herdade do 
Esporão, 1 garrafa 50 cl • Molho Picante de Jalapeño Bandido, 1 frasco 100 g • Malaguetas Inteiras BIO Essentia, 1 frasco 35 g • Frasco de Cerâmica de Flor de Sal “Sal de Portugal”, 1 
frasco 150 g • Sal Aromatizado c/ Pimentão “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Bacalhau Noruega Crescido Partido, 1 embalagem +/- 1,250 Kg • Abacaxi, 1 embalagem +/- 1,500 kg • 
Queijo de Vaca Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 800 g • Queijo de Ovelha Curado 6 meses Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 300 g • Queijo de Ovelha Nisa D.O.P, 1 embalagem +/- 300 
g • Seleção de Três Queijos c/ especiarias Dom Villas, 1 embalagem 570 g • Queijo da Ilha S. Jorge 3 Meses Cura, 1 embalagem +/- 300 g • Queijo de Cabra Cunha Casa Villa Nova, 1 
embalagem +/-140 g • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Tábua de Madeira e Facas para Queijos, 1 unidade • Presunto Inteiro Serrano c/ Pata Reserva, 
1 embalagem -/+ 6,500 kg • Tábua p/ Presunto, 1 unidade • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 
embalagem 80 g • Cachaço Fatiado de Porco Bísaro, 1 embalagem 70 g • Paio “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Chouriço de Vinho “Serra da Estrela” Quinta 
de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Chouriço Preto “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Farinheira Doce “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 
200 g • Salsichão Embrulhado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 450 g • Patê de Caça de Veado Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Patê de Sardinha c/ Picante Capitão 
Atlântico, 1 embalagem 75 g • Sardinhas em Tomate Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Bacalhau em Azeite e Alho Assado na Brasa Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Grão 
de Bico Quinta de Jugais, 1 embalagem 500 g • Arroz Biológico com Pimentos Hands on Earth, 1 embalagem 260 g • Cogumelos Biológicos Desidratados Hands on Earth, 1 embalagem 
25 g • Tomate Desidratado Hands On Earth, 1 embalagem 35 g • Arroz para Sobremesas Louro, 1 embalagem 500 g • Pudim Boca Doce Caramelo, 1 embalagem 22 g • Pudim Boca 
Doce Morango, 1 embalagem 22 g • Pudim Boca Doce Baunilha, 1 embalagem 22 g • Leite Creme Predilecta, 1 embalagem 100 g • Mousse de Chocolate Predilecta, 1 embalagem 150 
g • Preparado de Bolo de Chocolate Predilecta, 1 embalagem 400 g • Farinha Integral de Aveia Moagem Carlos Valente, 1 embalagem 500 g • Farinha de Trigo Integral tipo 150 Moagem 
Carlos Valente • 1 embalagem 500 g • Gressinos XL c/ Sementes de Sésamo Maria Confeitaria • 1 embalagem 160 g • Cracker Original Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Cracker 
com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Cracker com Beterraba Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Mini Tostas de Trigo Maria Confeitaria, 1 unidade • Snacks Mata-Bicho 
Original, 1 embalagem 120 g • Granola BIO de Arandos & Coco Trinca, 1 embalagem 400 g • Biscoitos Delícias Paupério, 1 embalagem 200 g • Lajes do Piódão, 1 embalagem 100 g • 
Bolachas de Limão e Curcuma s/ Glúten Maria Confeitaria, 1 embalagem 125 g • Bolachas de Amendoim Avó Elvira, 1 embalagem 250 g • Biscoitos Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 
embalagem 200 g • Biscoitos de Cacau Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Biscoitos Beijinhos das Caldas Avó Elvira, 1 embalagem 100 g • Biscoito SS c/ Sabor a Limão Avó Elvira, 
1 embalagem 200 g • Broas de Mel Ilhopan, 1 embalagem 200 g • Broas Castelares Maria Confeitaria, 1 unidade • Lata de Bolachas “A Viagem” Maria Confeitaria, 1 unidade • Lata de 
Bolachas Aldeia Natal c/ Luz e Música Maria Confeitaria, 1 unidade • Bolo de Mel da Madeira Ilhopan, 1 embalagem 250 g • Bolo Rei Tradicional, 1 embalagem +/- 400 g • Sortido Fino 
Paupério, 1 embalagem 450 g • Sortido de Amêndoas Cobertas c/ Chocolate Lata de Recordações Regina, 1 lata 180 g • Lata de Amêndoas de Chocolate Nómada, 1 unidade • Tablete 
de Chocolate de Leite “Festiva” Nómada, 1 embalagem 300 g • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 g • Lata de Bombons Memórias Portuguesas, 1 lata 115 g • Lata de 
Chocolate “Açores” Nómada, 1 lata 50 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Chocolates Pintarolas, 1 embalagem 22 g • Copos de Chocolate Memórias Portuguesas, 
1 caixa x 6 copos • Rebuçados do Douro Portugal c/ Mel e Vinho do Porto, 1 embalagem 100 g • Pêra Rocha em Vinho Niepoort Quinta de Jugais, 1 frasco 700 g • Doce de Morango c/ 
Malagueta Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Doce de Figo, Laranja e Anis Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Doce de Maçã, Passas e Canela Perfeito 
p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Doce de Mirtilo Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Marmelada Edição Limitada Quinta de Jugais, 1 taça 500 g • Mel Mini Multifloral Quinta 
de Jugais, 1 frasco 200 g • Lata de Chá de Natal Samadhi, 1 lata 100 g • Lata de Chocolate Quente Memórias Portuguesas, 1 lata 100 g • Coffret de Monodoses Quinta de Jugais, 1 
embalagem 150 g • Saco de Nozes c/ Casca, 1 saco 300 g • Passas de Uva Maria Confeitaria,1 frasco 130 g • Miolo de Avelã Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Miolo de Amêndoa Maria 
Confeitaria, 1 frasco 120 g • Figos Secos Maria Confeitaria, 1 frasco 125 g • Assador de Barro, 1 unidade • Guardanapos Feliz Natal, 1 unidade • Postal de Boas Festas • 1 unidade • 
Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Baú, 1 unidade

Cabaz de Natal 02
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Baú de Madeira Verde Contemporâneo, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Herdade do Rocim Colheita, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Esporão Biológico, 1 garrafa 75 cl • Moscatel Douro Ali Jó, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Dow’s Fine Tawny, 
1 garrafa 75 cl • Espumante C Cabriz Bruto, 1 garrafa 75 cl • Ginja Serra da Estrela, 1 garrafa 20 cl • Azeite Virgem Extra Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Vinagre de Vinho Tinto Envelhecido Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Azeitonas Verdes com Malagueta 
Fresca Alma Olea, 1 frasco 100 g • Molho Picante de Jindungo Bandido, 1 frasco 100 g • Sal Aromatizado c/ Alho e Salsa “Sal de Portugal” Solidário, 1 frasco 150 g • Mostarda com Pickles Bandido, 1 frasco 200 g • Patê de Azeitona Galega Essentia, 
1 frasco 90 g • Patê de Caça de Javali Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Sardinhas em Tomate Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Patê de Sardinha c/ Picante Capitão Atlântico, 1 embalagem 75 g • Patê de Atum Capitão Atlântico, 1 embalagem 
75 g • Atum posta em Azeite Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Bacalhau Noruega Crescido Partido, 1 embalagem +/- 1,250 Kg • Queijo de Cabra Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 
embalagem +/-140 g • Queijo de Ovelha Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Chouriço “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Paio “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Chouriço Preto “Serra da 
Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Salsichão Fino Porco Bísaro, 1 embalagem 150 g • Linguiça Porco Bísaro, 1 embalagem 150 g • Presunto Fatiado Casa do Monte, 1 embalagem 150 g • Arroz Biológico com Espargos Hands on Earth, 
1 embalagem 245 g • Grão de Bico Quinta de Jugais, 1 embalagem 500 g • Massa Aletria Milaneza Edição Natal, 1 caixa 250 g • Farinha de Trigo Integral tipo 150 Moagem Carlos Valente, 1 embalagem 500 g • Mini Tostas de Trigo Maria Confeitaria, 1 
unidade • Gressinos XL c/ Sementes de Sésamo Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Cracker com Beterraba Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Bolo de Natal com Doce de Abóbora 
e Noz Memórias Portuguesas, 1 embalagem +/- 400 g • Biscoitos Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Lata de Bolachas “A Viagem” Maria Confeitaria, 1 unidade • Suspiros Avó Elvira, 1 embalagem 100 g • Bolachas de Limão e 
Curcuma s/ Glúten Maria Confeitaria, 1 embalagem 125 g • Bolachas de Aveia, Chocolate e Noz Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Copos de Chocolate Memórias Portuguesas, 1 caixa x 6 copos 
• Lata de Bombons Memórias Portuguesas, 1 lata 115 g • Bombons Praliné de Chocolate e Avelã Nómada, 1 embalagem 100 g • Tablete de Chocolate de Leite “Lisboa” Nómada, 1 embalagem 100 g • Tablete de Chocolate de Leite “Portugal” Nómada, 1 
embalagem 100 g • Lata de Rebuçados Peitorais Dr. Vaz Serra, 1 lata 50 g • Pêra Rocha em Vinho Niepoort Quinta de Jugais, 1 frasco 700 g • Doce de Abóbora c/ Especiarias Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Marmelada Mini Receita Tradicional Quinta 
de Jugais, 1 taça 250 g • Mel do Bosque Quinta de Jugais, 1 frasco 300 g • Coffret de Monodoses Quinta de Jugais, 1 embalagem 150 g • Lata de Chocolate Quente Memórias Portuguesas, 1 lata 100 g • Lata de Chá de Natal Samadhi, 1 lata 100 g • 
Passas de Uva Maria Confeitaria, 1 frasco 130 g • Miolo de Avelã Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Figos Secos Maria Confeitaria, 1 frasco 125 g • Pistachios Maria Confeitaria, 1 frasco 100 g • Saco de Nozes c/ Casca, 1 saco 300 g • Postal de Boas 
Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Baú, 1 unidade

Baú de Madeira Castanho Selection, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Assobio, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Monte da Ravasqueira Encantado, 1 garrafa 75 cl • Vinho Branco Douro 100 Hectares, 1 garrafa 75 cl • Espumante Cabriz Bruto, 
1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Cockburn´s Fine Tawny, 1 garrafa 75 cl • Ginja Serra da Estrela, 1 garrafa 20 cl • Cerveja Artesanal Creature IPA Dois Corvos, 1 garrafa 33 cl • Azeite Virgem Extra Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Vinagre de Vinho Tinto 
Envelhecido Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Azeitonas Verdes com Malagueta Fresca Alma Olea, 1 frasco 100 g • Molho Picante de Jindungo Bandido, 1 frasco 100 g • Sal Aromatizado c/ Alho e Salsa “Sal de Portugal” Solidário, 1 frasco 150 g • Mostarda 
com Pickles Bandido, 1 frasco 200 g • Patê de Azeitona Galega Essentia, 1 frasco 90 g • Patê de Caça de Veado Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Sardinhas em Tomate Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Patê de Sardinha c/ Picante Capitão 
Atlântico, 1 embalagem 75 g • Patê de Atum Capitão Atlântico, 1 embalagem 75 g • Atum posta em Azeite Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Bacalhau Noruega Crescido Partido, 1 embalagem +/- 1,250 Kg • Queijo de Vaca Casa Villa Nova, 1 
embalagem +/- 250 g • Queijo de Ovelha Curado Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 250 g • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Tábua de Sabores 3 Queijos Santiago, 1 embalagem 270 g • Queijo da Ilha S. Jorge 3 Meses 
Cura, 1 embalagem +/- 300 g • Presunto Inteiro Serrano c/ Pata Reserva, 1 embalagem -/+ 6,500 kg • Tábua p/ Presunto, 1 unidade • Chouriço Pimenta e Alho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Chouriço de Vinho “Serra da 
Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Farinheira “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Arroz Biológico com Pimentos Hands on Earth, 1 embalagem 260 g • Grão de Bico Quinta de Jugais, 1 embalagem 500 g • 
Massa Aletria Milaneza Edição Natal, 1 caixa 250 g • Farinha de Trigo Integral tipo 150 Moagem Carlos Valente, 1 embalagem 500 g • Mini Tostas de Trigo Maria Confeitaria, 1 unidade • Gressinos XL c/ Azeite Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • 
Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Cracker com Queijo, Tomate e Manjericão Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Bolo Rei Tradicional, 1 embalagem +/- 400 g • Lata de Bolachas de Caramelo Salgado Maria Confeitaria, 1 
embalagem 150 g • Biscoitos Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Lata de Biscoitos Artesanais Maria Confeitaria, 1 unidade • Biscoitos Beijinhos das Caldas Avó Elvira, 1 embalagem 100 g • Bolachas de Granola, Frutos Vermelhos 
e Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Broas Castelares Maria Confeitaria, 1 unidade • Amêndoas Cobertas com Chocolate Negro 72% Nómada, 1 embalagem 150 g • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 g • Tablete de 
Chocolate Negro BIO 55% Alma do Cacau, 1 embalagem 100 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Copos de Chocolate Memórias Portuguesas, 1 caixa x 6 copos • Tablete de Chocolate Negro BIO 60% c/ Café Alma do Cacau, 1 
embalagem 100 g • Tablete de Chocolate de Leite “Viagem” Nómada, 1 embalagem 300 g • Lata de Rebuçados Peitorais Dr. Vaz Serra, 1 lata 50 g • Pêra Rocha em Vinho Niepoort Quinta de Jugais, 1 frasco 700 g • Doce de Abóbora c/ Especiarias 
Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Marmelada Mini Receita Tradicional Quinta de Jugais, 1 taça 250 g • Mel do Bosque Quinta de Jugais, 1 frasco 300 g • Coffret de Monodoses Quinta de Jugais, 1 embalagem 150 g • Infusão BIO Namastê Samadhi, 1 
lata 100 g • Lata de Chocolate Quente Memórias Portuguesas, 1 lata 100 g • Sortido de Frutos Secos Frusel, 1 embalagem 200 g • Guardanapos Feliz Natal, 1 unidade • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Baú
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de alguém em quem Carlos V acreditou cegamente, mas que em 
termos factuais era fácil ser cético em relação à ideia de Maga-
lhães. Os capitães e a opinião consensual na altura, era que aquilo 
era uma tolice. Portanto, quando as coisas começam a correr mal 
esses rumores vêm ao de cima. Esse descontentamento era lidera-
do pelos espanhóis. 

Como é que acha que Magalhães lidou com esta dificuldade?
Magalhães aí demonstrou precisamente a sua fibra e também a 
sua experiência de todos esses anos, que foram 13 ao serviço de 
Portugal, em combate, nos mares do Índico a lidar com situações 
provavelmente muito semelhantes. Alguém tem de ganhar num 
motim e pronto, as coisas correram bem para Magalhães, contra 
todas as expectativas e contra todas as probabilidades. Aí entra o 
carisma e a tal personalidade que não temos a certeza de como 
era, e que na minha ideia, lhe atribuo essa característica. Que só 
assim se explica que ele possa ter conquistado os homens no caso 
da travessia do Pacífico e no caso também do motim da Patagónia. 
Não foi ele sozinho que o dominou, teve uma fação que o apoiou, 
que talvez devido à sua personalidade, carisma e capacidade de 
liderar, tenham ficado do seu lado. 

Um dos pontos mais importantes na viagem foi a descoberta 
do Estreito de Magalhães, o ponto de passagem do Atlântico 
para o Pacífico. Acha que este foi o momento mais importante 
da viagem?

Bem, antes de mais, deve ter sido um suspiro para o Magalhães. 
Era a prova de que as suas teorias estavam certas e de que era 
possível navegar para as Molucas através do sul do Atlântico. Ele 
deve ter ganho anos de vida, porque era o ponto chave – pro-
var que era possível contornar a América e seguir para a Ásia. 
Sabemos depois, que isso teve consequências práticas mínimas, 
porque o Estreito é muito difícil de navegar. Depois de Magalhães, 
poucas expedições quiseram passar por lá, ou seja, aquilo é tão 
complicado e tortuoso, que acabaram por começar a navegar à 
volta do Cabo Horn, que é muito, muito perigoso, mas mesmo 
assim preferível. A descoberta do Estreito de Magalhães acabaria 
por não representar nada de extraordinário nas rotas do comércio 

mundial. Depois com o canal do Panamá nunca mais ninguém foi 
ao Estreito de Magalhães exceto os turistas. Dito isto, provavel-
mente, o Estreito de Magalhães representou a esperança renas-
cida da tripulação. Para o Magalhães, a chegada às Molucas ou 
o final da travessia do Pacífico, por muito vitorioso que seja para 
todos os que estavam a fazê-lo, comprova que a sua ideia estava 
errada. Ele percebe quando chega ao final do Pacífico, ainda nem 

tinha chegado às Molucas, que já estava a navegar no lado por-
tuguês. Portanto, mesmo que eles descubram um novo caminho 
para chegar às ilhas das especiarias, percebe que estavam do lado 
português e todo aquele esforço foi em vão. Não há nada em ter-
mos de júbilo, comparável à descoberta do Estreito de Magalhães. 
Agora olhando para a viagem, estes séculos depois, eu diria que 
foi mais importante, a mestria com que ele atravessou o Pacífico 
do que a descoberta do Estreito em si. Mas qualquer uma delas é 
um feito extraordinário.

Após a descoberta do estreito, começam a aperceber-se da 
dimensão do oceano descoberto. E com a nau San Antonio, 
conhecida como nau abastecedora, a desertar e a regressar a 
Sevilha, torna-se uma viagem ainda mais difícil. De todos os 
obstáculos, acha que este foi o momento mais crítico de toda 
a viagem? Porquê?

Não sei se terá sido o momento mais crítico da história. A nau San 
Antonio desertou, no entanto, os mantimentos não poderiam ter 
durado muito mais. O problema crítico para mim, foi a dimensão 
do Pacífico e a infeliz coincidência de, com tantas ilhas onde pode-
riam ter parado, que atualmente sabemos que existem, na altura 

não sabendo que estavam lá, não as avistaram, logo não pararam 
e não conseguiram abastecer durante a travessia do Pacífico. Acho 
que esse foi o momento mais crítico. Foi dia após dia, durante 4 
meses a não conseguirem encontrar um sítio onde abastecer de 
água e alimentos.
E enquanto escritor a recriar esta viagem num mundo moder-
no, qual foi para si o maior obstáculo?

Acho que não tive nenhum obstáculo, nem deixei de fazer tudo 
o que imaginava fazer. O que poderá ter sido um obstáculo é a 
logística dos bilhetes aéreos ser complicada para ir a todos os 
lugares. Lembro-me que a viagem até Guam foi complicada, 
depois Limasawa, que é a primeira ilha nas Filipinas onde o 
Magalhães desembarca e que todos os filipinos conhecem, mas 
não realmente. 

É como falar da batalha de Aljubarrota. Toda a gente sabe o 
que é, mas se calhar quantos portugueses é que foram exata-
mente ao campo de Aljubarrota? Não foram. É um exemplo. 
Assim como os Filipinos. Todos conhecem Limasawa mas quase 
nenhum foi lá, porque é uma ilha absolutamente recôndita e 
difícil de alcançar. Ter ido a Limasawa provavelmente foi das 
coisas mais absurdas que eu fiz. Em termos de obstáculos foi só 
mesmo saber que ia custar mais tempo e dinheiro a chegar lá. 
Ou seja, a maior dificuldade é tentar ir a locais que atualmente 
não têm grande representatividade nos destinos da viagem e nas 
ligações aéreas ou marítimas. Por isso, diria que obstáculos não 
é a palavra mais adequada. 

A 27 de abril de 1521, Magalhães é morto em Mactan. Mui-

“...mesmo que eles descubram um novo caminho para chegar 
às Molucas, percebe que estavam do lado português e todo aquele 
esforço foi em vão(...)em termos de júbilo, de felicidade, nada é 

comparável à descoberta do Estreito de Magalhães.”
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Mala em Pele Laranja, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Sexy, 1 garrafa 75 cl • Vinho Rosé Alentejano Herdade de São Miguel Colheita, 1 garrafa 75 cl • Espumante Sexy Sparkling Rosé, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Graham’s Six Grapes 
Reserve, 1 garrafa 75 cl • Ginja Serra da Estrela, 1 garrafa 20 cl • Cerveja Artesanal Pilsner Topázio Praxis, 1 garrafa 33 cl • Cerveja Artesanal Pilsner Topázio Praxis, 1 garrafa 33 cl • Queijo de Ovelha Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem 
+/-140 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Patê de Sardinha c/ Picante Capitão Atlântico, 1 embalagem 75 g • Snacks Mata-
Bicho de Piri-piri, 1 embalagem 120 g • Bolachas Diplomata Biscuit Ondina Malagueta, 1 embalagem 125 g • Cracker com Beterraba Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Lata de Bolachas de Caramelo Salgado Maria Confeitaria, 1 
embalagem 150 g • Biscoitos Delícias Paupério, 1 embalagem 200 g • Suspiros Avó Elvira, 1 embalagem 100g • Broas Castelares Maria Confeitaria, 1 unidade • Amêndoas Cobertas com Chocolate Negro 72% Nómada, 1 embalagem 150 g 
• Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 g • Lata de Amêndoas de Chocolate Nómada, 1 unidade • Copos de Chocolate Memórias Portuguesas, 1 caixa x 6 copos • Tablete de Chocolate de Leite “Postal” Nómada, 1 embalagem 
200 g • Lata de Chocolate “Aveiro” Memórias Portuguesas, 1 lata 50 g • Árvore de Chocolates de Leite Jubileu, 1 embalagem 135 g • Lata de Chá de Natal Samadhi, 1 lata 100 g • Doce de Morango c/ Hortelã Quinta de Jugais, 1 frasco 280 
g • Marmelada Edição Limitada Quinta de Jugais, 1 taça 500 g • Sortido de Frutos Secos Frusel, 1 embalagem 200 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão P/ Acondicionamento da Mala, 1 unidade

Cesto Pic-Nic Icónico, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Ali Jó, 1 garrafa 75 cl • Vinho Branco Douro Planalto, 1 garrafa 75 cl • Vinho Verde Muralhas de Monção, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Dow’s Fine Tawny, 1 garrafa 75 cl • Espumante 
C Cabriz Bruto, 1 garrafa 75 cl • Azeite Virgem Extra Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Vinagre de Vinho Tinto Envelhecido Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Azeitonas com Ervas Alma Olea, 1 frasco 100 g • Molho de Piri-piri Bandido Original, 1 
frasco 100 g • Mostarda com Pickles Bandido, 1 frasco 200 g • Patê de Azeitona Galega Essentia, 1 frasco 90 g • Patê de Sardinha c/ Picante Capitão Atlântico, 1 embalagem 75 g • Atum posta em Azeite Capitão Atlântico, 1 embalagem 
120 g • Petingas em Tomate c/ Piri Piri Capitão Atlântico, 1 embalagem 85 g • Frasco de Cerâmica de Flor de Sal “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Bacalhau Noruega Crescido Partido, 1 embalagem +/- 1,250 Kg • Abacaxi, 1 embalagem 
+/- 1,500 kg • Queijo de Cabra Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Queijo de Ovelha Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Chouriço “Serra da 
Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Farinheira Doce “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Paio Vela de Porco Preto Ibérico 
Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Mini Tostas de Trigo Maria Confeitaria, 1 unidade • Gressinos XL c/ Azeite Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Cracker com Queijo, Tomate 
e Manjericão Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Bolo Rei Tradicional, 1 embalagem +/- 400 g • Lata de Bolachas “A Viagem” Maria Confeitaria, 1 unidade • Biscoitos Beijinhos das Caldas Avó Elvira, 1 embalagem 100 g • Biscoitos de 
Cacau Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Lata de Bombons Memórias Portuguesas, 1 lata 115 g • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 g • Doce de Morango c/ 
Hortelã Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Mel Mini Multifloral Quinta de Jugais, 1 frasco 200 g • Infusão BIO de Equinacea Samadhi, 1 lata 35 g • Nozes com Casca, 1 frasco 200 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ 
Acondicionamento do Baú, 1 unidade
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Cesto de Algas Marinhas, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Ali Jó, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Dão A Descoberta Casa da Passarella, 1 garrafa 75 cl • Vinho Verde Sitio Santo, 1 garrafa 75 cl • Espumante C Cabriz 
Rosé, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Dow’s Fine Tawny, 1 garrafa 75cl • Azeite Virgem Extra Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Vinagre de Vinho Tinto Envelhecido Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Azeitonas com Ervas 
Alma Olea, 1 frasco 100 g • Bacalhau Noruega Crescido Partido, 1 embalagem +/- 1,000 Kg • Queijo de Vaca Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 250 g • Chouriço Pimenta e Alho “Serra da Estrela” Quinta de 
Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Chouriço Preto “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Paio Vela de Porco Preto 
Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Sal Aromatizado c/ Alho e Salsa “Sal de Portugal” Solidário, 1 frasco 150 g • Patê de Azeitona Galega Essentia, 1 frasco 90 g • Patê de Caça de Veado Quinta de 
Jugais, 1 frasco 100 g • Sardinhas s/ pele e s/ espinha em Tomate Capitão Atlântico, 1 lata 120 g • Línguas de Bacalhau em Azeite Capitão Atlântico, 1 lata 120 g • Gressinos XL c/ Sementes de Sésamo Maria 
Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Cracker Original Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Bolo de Natal com Doce de Abóbora e Noz Memórias Portuguesas, 1 embalagem +/- 400 g • Bolachas de Aveia, 
Chocolate e Noz Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Lata de Biscoitos Artesanais Maria Confeitaria, 1 unidade • Suspiros Avó Elvira, 1 embalagem 100g • Tablete de Chocolate de Leite “Festiva” Nómada, 
1 embalagem 300 g • Lata de Rebuçados Peitorais Dr. Vaz Serra, 1 lata 50 g • Marmelada Receita Tradicional Quinta de Jugais, 1 taça 500 g • Mel de Laranjeira Quinta de Jugais, 1 frasco 300 g • Doce de Figo, 
Laranja e Anis Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Infusão de Natal Bio Ervital, 1 lata 30 g • Sortido de Frutos Secos Frusel, 1 embalagem 200 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de 
Cartão p/ Acondicionamento do Cesto, 1 unidade
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Baú de Verga Rústico, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Monte da Ravasqueira Superior, 1 garrafa 75 cl • Vinho Branco Alentejano Monte da Ravasqueira Superior, 1 garrafa 75 cl • Moscatel Douro Ali Jó, 1 
garrafa 75 cl • Espumante Terras do Demo Bruto, 1 garrafa 75 cl • Azeite Virgem Extra Herdade do Esporão, 1 garrafa 50 cl • Vinagre de Vinho Tinto Herdade do Esporão, 1 garrafa 50 cl • Azeitonas com Ervas 
Alma Olea, 1 frasco 100 g • Bacalhau Noruega Crescido Partido, 1 embalagem +/- 1,250 Kg • Queijo de Cabra Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 225 g • Queijo de Mistura Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 
250 g • Queijo de Vaca Barrado c/ Pimentão Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 250 g • Paio “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Chouriço Preto “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 
embalagem +/- 200 g • Farinheira “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Alheira de Mirandela Terras do Vento Leste, 1 embalagem 200 g • Presunto Fatiado Pires Lourenço, 1 embalagem 
+/- 200 g • Molho Picante de Jalapeño Bandido, 1 frasco 100 g • Sal Aromatizado c/ Alho “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Mostarda com Pickles Bandido, 1 frasco 200 g • Sardinhas em Tomate Capitão 
Atlântico, 1 embalagem 120 g • Patê de Atum Capitão Atlântico, 1 embalagem 75 g • Patê de Caça de Perdiz Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Bolo Rei Tradicional, 1 embalagem +/- 400 g • Broas Castelares 
Maria Confeitaria, 1 unidade • Lata de Bolachas de Caramelo Salgado Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Biscoitos Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Bombons Praliné de Chocolate 
e Avelã Nómada, 1 embalagem 100 g • Tablete de Chocolate Negro BIO 60% c/ Framboesa Alma Cacau, 1 embalagem 100 g • Doce de Figo c/ Noz Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Mel do Bosque Quinta 
de Jugais, 1 frasco 300 g • Infusão BIO Namastê Samadhi, 1 lata 100 g • Passas de Uva Maria Confeitaria, 1 frasco 130 g • Miolo de Avelã Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Figos Secos Maria Confeitaria, 1 
frasco 125 g • Miolo de Amêndoa Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Nozes com Casca, 1 frasco 200 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Baú de Verga, 1 unidade

EST E C ES TO
É F EITO A

PARTI R DE
AALLGGAASS

MAMA RRIINNHHAASS

SA BIA QUE...
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A Associação Brigada do Mar é uma organização ambiental 
sem fins lucrativos com sede em Portugal, dedicada à proteção 
e preservação dos ecossistemas marinhos e costeiros. Fundada 
em 2019, a associação concentra os seus esforços em várias 
áreas relacionadas com a conservação dos oceanos e educação 
ambiental.

A principal missão  é sensibilizar, educar e envolver a sociedade 
civil na preservação dos oceanos e da biodiversidade marinha. 
A associação trabalha para criar uma maior consciência sobre 
os desafios ambientais enfrentados pelos ecossistemas marinhos 
e promove ações concretas para a sua proteção.

Ao longo do tempo tem vindo  a desenvolver uma variedade de 
projetos e atividades para alcançar os seus objetivos. Isto incluí 
limpezas de praias e zonas costeiras, monitorização da poluição 

A organização procura promover 
a consciencialização sobre os 
desafios enfrentados pelos oceanos 
e a importância vital de proteger 
esses ecossistemas para as gerações 
presentes e futuras.

Na compra deste sal aromatizado está a contrinuir para a 
DESCONTAMINAÇÃO DA COSTA PORTUGUESA

e  fazer a diferença na saúde do nosso oceano.

marinha, educação ambiental em escolas e comunidades locais, 
promoção de boas práticas de conservação e sensibilização 
sobre a importância dos oceanos para a vida no planeta.

SAL AROMATIZADO SOLIDÁRIO
Ao adquirir o nosso Sal Aromatizado de 

Alho & Salsa Solidário pelo simbólico valor 
unitário de 2€+iva, onde 1€ será alocado 

para ajuda do custo de produção do sal e 1€ 
reverte para a organização Brigada do Mar.

B R I G A D A  D O  M A R

“EM 15 ANOS RETIRÁMOS
976 TONELADAS

 DE RESÍDUOS DAS PRAIAS”

NUMA ONDA DE 
SOLIDARIEDADE

Através de ações de 
limpeza costeira e 

marinha, a Associação  
trabalha incansavelmente 

para remover resíduos e 
detritos das praias e zonas 

costeiras, contribuindo 
assim para a proteção 
dos oceanos e da vida 

marinha.

"O mar ensina-nos a ter paciência na certeza das marés. 
O caminho é para a frente, mas no nosso caso andamos muitas vezes aos ziguezagues,

acima e abaixo, com avanços e recuos. Em todas as voltas, há sempre vontade e alegria que nos 
leva a reinventar sem perder o foco:  a descontaminação da costa portuguesa e a educação para a 

saúde dos oceanos. É isto e mais, que iremos continuar a fazer."

A Brigada do Mar conta com a participação ativa 
de voluntários e membros da comunidade. Essas 
pessoas doam o seu tempo e esforço para ajudar nas 
atividades de preservação marinha, como apanhar 
o lixo das praias, realizar pesquisas e promover a 
consciencialização ambiental.

No entanto, esta magnífica biodiversidade está a 
enfrentar ameaças crescentes devido à poluição, à 
degradação ambiental e à mudança climática.
O trabalho desenvolvido tem ajudado a fazer a 
diferença na vida do nosso oceano.

As limpezas costeiras não são apenas a remoção de 
resíduos, mas sim uma mensagem clara de que a ação 
coletiva pode gerar um impacto real. Cada saco de 
lixo retirado da praia, cada criança educada sobre a 
importância dos oceanos, é um passo em direção a um 
futuro mais saudável para os nossos mares.

Ajudar a Associação Brigada do Mar é mais do que 
uma contribuição financeira, é um investimento no 
futuro da vida marinha e, por extensão, no futuro do 
nosso próprio planeta. 
Ao unir-se a esta causa, está a tornar-se parte do 
movimento que transcende fronteiras e gera ondas de 
mudança.

1=1
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Caixa de Madeira Vintage, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Encosta de São Romão, 1 garrafa 75 cl • Moscatel Douro Ali Jó, 1 garrafa 75 cl • Espumante C Cabriz Bruto, 1 garrafa 75 cl • Queijo de Vaca Casa Villa Nova, 1 embalagem 
+/- 250 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Sal Aromatizado c/ Pimentão “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Patê de Sardinha c/ 
Picante Capitão Atlântico, 1 embalagem 75 g • Petingas em Tomate c/ Piri Piri Capitão Atlântico, 1 embalagem 85 g • Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Cracker com Beterraba Maria Confeitaria,1 embalagem 130 g 
• Lata de Bolachas de Caramelo Salgado Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Bolachas de Aveia, Chocolate e Noz Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Bolachas de Limão e Curcuma s/ Glúten Maria Confeitaria, 1 embalagem 125 g 
• Bolachas Diplomata Biscuit Ondina Malagueta, 1 embalagem 125 g • Broas Castelares Maria Confeitaria, 1 unidade • Lata de Bombons Memórias Portuguesas, 1 lata 115 g • Tablete de Chocolate de Leite “Postal” Nómada, 1 embalagem 
200 g • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Lata de Chocolate Quente Memórias Portuguesas, 1 lata 100 g • Doce de Tomate Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • 
Miolo de Noz Maria Confeitaria, 1 frasco 90 g • Guardanapos Feliz Natal, 1 unidade • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento da Caixa de Madeira, 1 unidade

Mala Castanha Vintage, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Quinta da Esperança Escolha, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Quinta da Vacaria Tawny Reserva, 1 garrafa 75 cl • Espumante Cabriz Bruto, 1 garrafa 75 cl • Azeite Virgem Extra 
Herdade do Esporão, 1 garrafa 50 cl • Vinagre de Vinho Tinto Herdade do Esporão, 1 garrafa 50 cl • Bacalhau Noruega Crescido Partido, 1 embalagem +/- 1,000 Kg • Queijo de Cabra Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Queijo 
de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Tábua Mista de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem +/- 200 g • Chouriço Picante Serrano Beira Serra, 1 unidade • Chouriço de Vinho Serrano Beira Serra, 1 unidade • 
Farinheira Serra da Estrela Beira Serra, 1 unidade • Sal Aromatizado c/ Pimentão e Louro “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Mostarda com Pickles Bandido, 1 frasco 200 g • Canela em Pó BIO Essentia, 1 frasco 90 g • Sardinhas em Tomate 
Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Patê de Sardinha c/ Picante Capitão Atlântico, 1 embalagem 75 g • Petingas em Tomate c/ Piri Piri Capitão Atlântico, 1 embalagem 85 g • Grão de Bico Quinta de Jugais, 1 embalagem 500 g • Lata 
de Bolachas “A Viagem” Maria Confeitaria, 1 unidade • Biscoitos Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Bolachas de Limão e Curcuma s/ Glúten Maria Confeitaria, 1 embalagem 125 g • Bolachas Diplomata Biscuit Ondina 
Malagueta, 1 embalagem 125 g • Amêndoas Cobertas com Chocolate Negro 72% Nómada, 1 embalagem 150 g • Bombons Praliné de Chocolate e Avelã Nómada, 1 embalagem 100 g • Tablete de Chocolate de Leite “Serra da Estrela” 
Nómada, 1 embalagem 300 g • Tablete de Chocolate Leite Premium Memórias Portuguesas, 1 embalagem 100 g • Lata de Chocolate “Algarve” Nómada, 1 lata 50 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Doce de Abóbora c/ 
Especiarias Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Doce de Ananás e Hortelã Zero Açúcar de Cana Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Marmelada Mini Receita Tradicional Quinta de Jugais, 1 taça 250 g • Mel Mini Multifloral Quinta de Jugais, 1 frasco 
200 g • Lata de Chá de Natal Samadhi, 1 lata 100 g • Pistachios Maria Confeitaria, 1 frasco 100 g • Miolo de Noz Maria Confeitaria, 1 frasco 90 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão P/ Acondicionamento da Mala, 1 unidade

Cabaz de Natal 09 Cabaz de Natal 10
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Lata Vintage Preta”Deus quer, o Homem sonha, a Obra nasce”, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Esporão Pé, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Quinta do Portal Tawny, 1 garrafa 75 cl • Espumante C.R. Prestige Bruto, 1 garrafa 75 cl • 
Azeite Virgem Extra Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Queijo de Ovelha Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 
1 embalagem 80 g • Presunto Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Patê de Caça de Perdiz Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Patê de Caça de Veado Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Patê de Caça de Javali 
Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Lulas em Caldeirada Capitão Atlântico, 1 lata 111 g • Sal Aromatizado c/ Alho e Salsa “Sal de Portugal” Solidário, 1 frasco 150 g • Gressinos XL c/ Sementes de Sésamo Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 
g • Cracker Original Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Bolo de Natal com Doce de Abóbora e Noz Memórias Portuguesas, 1 embalagem +/- 400 g • Lata de Biscoitos Artesanais Maria Confeitaria, 1 unidade • Bolachas de Granola, 
Frutos Vermelhos e Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Bombons Praliné de Chocolate e Avelã Nómada, 1 embalagem 100 g • Lata de Chocolate “Açores” Nómada, 1 lata 50 g • Lata de Bolachas Aldeia Natal c/ Luz e Música 
Maria Confeitaria, 1 unidade • Doce de Mirtilo Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Miolo de Avelã Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Sortido de Frutos Secos Frusel, 1 embalagem 200 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão 
p/ acondicionamento da Lata, 1 unidade

Caixa de Madeira c/ Fivelas Vermelhas, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Esperança, 1 garrafa 75cl • Vinho Branco Alentejano Monte da Ravasqueira Clássico, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Cockburn´s Fine Tawny, 1 garrafa 75 cl 
• Espumante Quinta do Encontro Bruto, 1 garrafa 75 cl • Queijo de Mistura Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 250 g • Chouriço Picante Natura Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Farinheira “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 
embalagem +/- 200 g • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Molho Picante de Jalapeño Bandido, 1 frasco 100 g • Petingas em Tomate c/ Piri Piri Capitão Atlântico, 1 embalagem 85 g • Bacalhau em Azeite e 
Alho Assado na Brasa Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Cracker com Queijo, Tomate e Manjericão Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Cevada Moida Delicia Negra, 1 embalagem 250 g • Biscoitos de Gengibre Maria Confeitaria, 1 
embalagem 150 g • Preparado de Bolo Predilecta, 1 embalagem 400 g • Marmelada Edição Limitada Quinta de Jugais, 1 taça 500 g • Doce de Ananás e Coco Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Mel do Bosque Quinta de Jugais, 1 frasco 300 g • 
Passas de Uva Maria Confeitaria, 1 frasco 130 g • Miolo de Avelã Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Nozes com Casca, 1 frasco 200 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento da Caixa de Madeira, 1 unidade

Cabaz de Natal 11 Cabaz de Natal 12
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Frapé Premium Drinks, 1 unidade • Vinho Rosé Casal Mendes, 1 garrafa 75 cl • Vinho Verde Portal Da Calçada Patusco, 1 garrafa 75 cl • Espumante C Cabriz Rosé, 1 garrafa 75 cl • Cerveja Artesanal Creature 
IPA Dois Corvos, 1 garrafa 33 cl • Cerveja Artesanal Prata Pilsner Dois Corvos, 1 garrafa 33 cl • Queijo de Cabra Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 
embalagem +/-140 g • Queijo de Ovelha Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata 
Negra, 1 embalagem 80 g • Patê de Caça de Perdiz Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Patê de Caça de Veado Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Patê de Caça de Javali Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Línguas 
de Bacalhau em Azeite Capitão Atlântico, 1 lata 120 g • Sardinhas em Tomate Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Cracker com Queijo, Tomate e Manjericão Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Suspiros 
Avó Elvira, 1 embalagem 100 g • Bombons Praliné de Chocolate e Avelã Nómada, 1 embalagem 100 g • Marmelada Mini Receita Tradicional Quinta de Jugais, 1 taça 250 g • Pistachios Maria Confeitaria, 1 
frasco 100 g • Miolo de Noz Maria Confeitaria, 1 frasco 90 g • Miolo de Avelã Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Frapé, 1 unidade

Mala Temática Viagem, 1 unidade • Vinho Tinto Península de Setúbal JMF, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Gravuras do Côa Tawny, 1 garrafa 75 cl • Espumante C.R. Prestige Bruto, 1 garrafa 75 cl • Queijo de 
Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Chouriço “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Presunto Fatiado Pires Lourenço, 1 embalagem +/- 150 g • Patê de Atum Capitão 
Atlântico, 1 embalagem 75 g • Bolachas de Aveia, Chocolate e Noz Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Bombons Praliné de Chocolate e Avelã 
Nómada, 1 embalagem 100 g • Doce de Morango c/ Malagueta Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Marmelada Mini Receita Tradicional Quinta de Jugais, 1 taça 250 g • Postal de Boas Festas, 
1 unidade • Caixa Cartão P/ Acondicionamento da Mala, 1 unidade

Cabaz de Natal 13 Cabaz de Natal 14
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tos acham que a sua morte se deveu a um ato irrefletido e 
que, sendo um homem pragmático e com grande experiência 
bélica, acabou por cometer uma série de erros que levaram 
ao desastre em Mactan. Acha que foi irrefletido ou Magalhães 
acabou por desistir da viagem, uma vez que se apercebeu 
que as Molucas se situavam do lado Português do Tratado 
de Tordesilhas?
Desde esse dia que o mundo se questiona quais os motivos que 
levaram a esse aparente suicídio. Excesso de confiança? Valen-
tia tola? Há também um historiador que descobriu recentemente 
este facto, que nunca tinha passado no crivo da pesquisa histórica. 
Aparentemente, um filho ilegítimo de Magalhães participou na 
batalha e foi ferido, então segundo este historiador, Magalhães 
deixou-se ficar para trás para tentar salvar a vida do filho. Será 
verdade? Há várias possibilidades. Quanto muito podemos apre-
sentar várias hipóteses, mas nunca saberemos qual a verdadeira. 
Pode ser um bocado de tudo, desde a impossibilidade de regressar 
a Espanha porque a missão tinha falhado, ao excesso de valentia. 
Pode ter sido isso tudo ou nada disso. Pode ser sido alguma coisa 
que ninguém se lembrou. 

Fala no seu livro de uma cláusula no Tratado de Tordesilhas 
que menciona que o direito de ocupação pode prevalecer so-
bre o direito de localização, em territórios previamente desco-
nhecidos. Acha que isto passou pela cabeça de Magalhães? Se 
ele não tivesse entrado num conflito em Mactan e prosseguido 
com a viagem, poderia ter tido um desfecho diferente?
As Molucas já estavam identificadas e estavam reclamadas pela 
coroa portuguesa. Onde isso se podia aplicar era nas Filipinas, 
que não eram conhecidas e para todos os efeitos era um arquipé-
lago que ninguém saberia ao certo que importância teriam. Não 
se sabia se tinham ouro ou especiarias. As Filipinas já estavam do 
lado português, mas como os portugueses não sabiam que elas 
existiam e os espanhóis, juntamente com Magalhães, foram os 
primeiros a lá chegar, então poderiam ir por aí. Mas era preciso 
convencer o rei de Espanha que isso era um bom negócio. 

E efetivamente foi. Nos séculos seguintes os espanhóis não só ocu-
pam as Filipinas como criam uma rota que é chamada Rota do 
Galeão do Manila, entre o México e as Filipinas, ambas colónias 
espanholas. Houve uma intensa troca comercial, por isso, sim, te-
ria sido um bom negócio. Seria suficiente para placar a desilusão 
de um rei de se sentir enganado? Nunca saberemos.

Com a morte de Magalhães, Sebastián Elcano foi o escolhido 
para terminar a viagem iniciada pelo navegador português. 
Qual é a sua opinião sobre Elcano? Acha que ele tinha capaci-
dade para assumir o comando?
É preciso deixar algo muito claro, porque agora querem chamar 
as celebrações da circum-navegação Magalhães/Elcano e alguns 
só querem chamar-lhe Elcano. O que é preciso é recordar a essas 
pessoas que estão a tentar promover Sebastián Elcano é que, de-
pois da morte de Magalhães, ainda há três ou quatro escolhidos 
para chefiarem a armada e porque morrem ou se demonstram 
incapazes, finalmente, a terceira ou quarta escolha recai sobre El-
cano. Não é que ele tenha sido escolhido como figura óbvia para 
suceder a Magalhães, de maneira nenhuma. Era um piloto menor 
e para além disso participou no motim com o intuito de voltar 
para Espanha. Pelo que, estar a tentar dar valor a uma pessoa 
que só queria dar meia-volta, com o rabo entre as pernas é ab-
surdo. Depois, para terminar e pôr as coisas no seu devido lugar, 
não nos esqueçamos que Elcano navega na metade conhecida do 
mundo. Os portugueses sabiam perfeitamente como se regressava 
à Europa a partir do Oceano Índico, Cabo da Boa Esperança e 
Atlântico. Elcano limita-se a fazer uma rota que estava mais que 

identificada. Não vejo grande valor na figura de Elcano e não 
me parece correto que estas celebrações dos 500 anos tentem de 
alguma maneira colocá-la ao nível do Magalhães.  

 “Com a morte de Magalhães em Mactan, termina também a 
viagem que iniciei há setes meses.” Porque decidiu terminar 
a viagem em Mactan? Porque não acabar em Sevilha, local 
onde terminou a viagem?

O intuito do meu livro não era seguir a circum-navegação, tanto 
que deixo isso bem claro no título “Nos Passos de Magalhães”. 
Portanto a minha viagem terminaria onde termina a vida terre-
na do Magalhães, que é nas Filipinas. Muito mais interessante 
para mim, foi todo o percurso, desde que ele sai de Portugal em 
1505 e navega por todo o Oriente português, até às Filipinas. 
Por isso, a mim interessava-me a biografia de Magalhães e não a 
circum-navegação que para todos os efeitos não me parece uma 
coisa que não nos diz respeito a nós portugueses, exceto o facto 
de haver tantos portugueses na expedição. Nem o próprio Maga-
lhães, como sabemos, quis fazer uma volta ao mundo. A ideia dele 
era sempre regressar pelo Pacífico, pelo que me pareceu lógico e 
coerente que a minha viagem e o meu projeto terminassem, pelo 
menos em termos literários, no sítio onde Fernão de Magalhães 
morreu. Eu também tinha de regressar a casa. Há sempre um epí-
logo e o epílogo neste caso é o regresso da Armada das Molucas 
a Sevilha. 
De todos os destinos que Magalhães visitou durante a sua via-
gem, que por sua vez, também acabou por visitar, qual foi o 
que achou mais emblemático e porquê?

“A ideia dele era sempre regressar pelo Pacífico, 
pelo que me pareceu lógico e coerente que a minha viagem 

e o meu projeto terminassem, pelo menos em termos literários, 
no sítio onde Fernão de Magalhães morreu.”
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Saco de Juta Nómada, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Esporão Pé, 1 garrafa 75 cl • Moscatel Douro Ali Jó, 1 garrafa 75 cl • Espumante Corte Real Bruto, 1 garrafa 75 cl • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa 
Nova, 1 embalagem +/-140 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Chouriço Pimenta e Alho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Cracker Original 
Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Bolachas de Maçã e Canela Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 g • Doce de Abóbora c/ Noz Quinta de Jugais, 
1 frasco 280 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento do Saco, 1 unidade

Cesto de Palhinha Clássico, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Xisto Preto, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Castelo de Estremoz, 1 garrafa 75 cl • Espumante Corte Real Bruto, 1 garrafa 75 cl • Azeite 
Virgem Extra Herdade do Esporão, 1 garrafa 25 cl • Vinagre de Vinho Tinto Herdade do Esporão, 1 garrafa 25 cl • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Chouriço de Vinho “Serra 
da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Farinheira “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Presunto Quarto Casa do Monte, 1 embalagem +/- 500 g • Patê de Caça de Perdiz 
Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Biscoitos Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 
60 g • Doce de Morango c/ Malagueta Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Marmelada Mini Receita Tradicional Quinta de Jugais, 1 taça 250 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão 
p/ Acondicionamento do Cesto, 1 unidade

Cabaz de Natal 15 Cabaz de Natal 16
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Trolley Vermelho, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Altano, 1 garrafa 75 cl • Espumante C Cabriz Rosé, 1 garrafa 75 cl • Queijo da Ilha S. Jorge 3 Meses Cura, 1 embalagem +/- 300 g • Salsichão Vela de Porco 
Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Chouriço Picante Natura Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Cevada Moida Delicia Negra, 1 embalagem 250 g • Gressinos XL c/ Sementes de Sésamo 
Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Bolachas de Limão e Curcuma s/ Glúten Maria Confeitaria, 1 embalagem 125 g • Bolachas de Aveia, Chocolate e Noz Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Bolachas 
Diplomata Biscuit Ondina Malagueta, 1 embalagem 125 g • Amêndoas Cobertas com Chocolate Negro 72% Nómada, 1 embalagem 150 g • Tablete de Chocolate de Leite “Festiva” Nómada, 1 embalagem 300 
g • Lata de Bombons Memórias Portuguesas, 1 lata 115 g • Doce de Abóbora c/ Especiarias Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Passas de Uva Maria Confeitaria, 1 frasco 130 g • Guardanapos Feliz Natal, 1 
unidade • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Trolley, 1 unidade

Lata Branca Redonda “Os nossos Sonhos”, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Monte da Ravasqueira Clássico, 1 garrafa 75c l • Espumante C.R. Prestige Bruto, 1 garrafa 75 cl • Ginja Serra da Estrela, 1 garrafa 
20 cl • Queijo de Cabra Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Chouriço Pimenta e Alho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Patê de Caça de Perdiz Quinta de Jugais, 1 frasco 
100 g • Gressinos XL c/ Azeite Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Bolachas de Granola, Frutos Vermelhos e Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Broas Castelares Maria Confeitaria, 1 unidade • 
Copos de Chocolate Memórias Portuguesas, 1 caixa x 6 copos • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 g • Doce de Morango c/ Malagueta Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • 
Marmelada Mini Receita Tradicional Quinta de Jugais, 1 taça 250 g • Miolo de Noz Maria Confeitaria, 1 frasco 90 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ acondicionamento da Lata, 1 unidade

Cabaz de Natal 17 Cabaz de Natal 18
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Caixa de Cartão 25 de Dezembro, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Pacheca, 1 garrafa 75 cl • Queijo de Vaca Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 250 g • Chouriço de Vinho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 
embalagem +/- 200 g • Presunto Fatiado Casa do Monte, 1 embalagem 150 g • Sal Aromatizado c/ Alho e Salsa “Sal de Portugal” Solidário, 1 frasco 150 g • Patê de Caça de Javali Quinta de Jugais, 1 frasco 
100 g • Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Biscoitos de Cacau Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Suspiros Avó Elvira, 1 embalagem 100 g • Broas Castelares Maria Confeitaria, 1 
unidade • Marmelada Edição Limitada Quinta de Jugais, 1 taça 500 g • Doce de Abóbora Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Tablete de Chocolate Negro BIO 55% Alma do Cacau, 1 embalagem 100 g • Bombons 
Praliné de Chocolate e Avelã Nómada, 1 embalagem 100 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento da Caixa, 1 unidade

Cabaz de Natal 19
Cesta Oval Contemporânea, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Burmester Tavedo, 1 garrafa 75 cl • Queijo de Cabra Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Chouriço de Carne Natura Quinta de Jugais, 1 
embalagem +/- 200 g • Sal Aromatizado c/ Alho e Salsa “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Línguas de Bacalhau em Azeite Capitão Atlântico, 1 lata 120 g • Biscoitos de Gengibre Maria Confeitaria, 1 embalagem 
150 g • Doce de Morango Bio Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Pistachios Maria Confeitaria, 1 frasco 100 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento da Cesta, 1 unidade

Cabaz de Natal 20
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Saco de Juta Essentia, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Ali Jó Reserva, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Gravuras do Côa Tawny, 1 garrafa 75 cl • Queijo de Cabra Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 225 g • Chouriço 
de Vinho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Farinheira Doce “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Sardinhas em Tomate Capitão Atlântico, 1 lata 120 g • Sardinhas 
s/ pele e s/ espinha em Tomate Capitão Atlântico, 1 lata 120 g • Cevada Moida Delicia Negra, 1 embalagem 250 g • Farinha Alimentícia Predilecta, 1 embalagem 200 g • Leite Creme Predilecta, 1 embalagem 100 
g • Preparado de Bolo Predilecta, 1 embalagem 400 g • Biscoitos Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Lata de Chá de Natal Samadhi, 1 lata 100 g • Doce de Abóbora c/ Amêndoa Quinta de 
Jugais, 1 frasco 280 g • Tablete de Chocolate Leite Premium Memórias Portuguesas, 1 embalagem 100 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento do Saco, 1 unidade

Saco Ícones de Portugal, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Segredos de S. Miguel, 1 garrafa 75 cl • Espumante Intimista Meio Seco, 1 garrafa 75 cl • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-
140 g • Chouriço “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Patê de Caça de Javali Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Sardinhas em Tomate Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Azeitonas 
com Ervas Alma Olea, 1 frasco 100 g • Mostarda com Pickles Bandido, 1 frasco 200 g • Mini Tostas de Trigo Maria Confeitaria, 1 unidade • Gressinos XL c/ Sementes de Sésamo Maria Confeitaria, 1 embalagem 
160 g • Bolachas de Granola, Frutos Vermelhos e Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Broas Castelares Maria Confeitaria, 1 unidade • Marmelada Mini Receita Tradicional Quinta de Jugais, 1 taça 250 g 
• Doce de Abóbora c/ Noz Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento do Saco, 1 unidade

Cabaz de Natal 21 Cabaz de Natal 22
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Cabaz de Natal 24
Saco “Acredita na Magia do Natal”, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Esporão Pé, 1 garrafa 75 cl • Espumante Intimista Meio Seco, 1 garrafa 75 cl • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-
140 g • Farinheira Doce “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Mini Tostas de Trigo Maria Confeitaria, 1 unidade • Biscoito SS 
c/ Sabor a Limão Avó Elvira, 1 embalagem 200 g • Bombons Praliné de Chocolate e Avelã Nómada, 1 embalagem 100 g • Marmelada c/ Noz Tradicional Quinta de Jugais, 1 taça 500 g • Doce de Abóbora c/ Noz 
Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Mel Mini Multifloral Quinta de Jugais, 1 frasco 200 g • Passas de Uva Natural Frusel, 1 embalagem 150 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento 
do Saco, 1 unidade

Cabaz de Natal 23
Saco de Serapilheira Pólo Norte, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Gravuras do Côa, 1 garrafa 75 cl • Espumante Intimista Meio Seco, 1 garrafa 75 cl • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 
g • Chouriço “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Presunto Fatiado Pires Lourenço, 1 embalagem +/- 150 g • Mini Tostas de Trigo Maria Confeitaria, 1 unidade • Gressinos XL c/ Azeite 
Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Bolachas de Aveia, Chocolate e Noz Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Biscoitos Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Suspiros Avó Elvira, 1 
embalagem 100 g • Broas Castelares Maria Confeitaria, 1 unidade • Chocolates Calendário do Advento Memórias Portuguesas, 1 embalagem 72 g • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 g • 
Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento do Saco, 1 unidade
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Cabaz de Natal 26
Caixa de Cartão Alusiva ao Natal Tradicional, 1 unidade • Vinho Tinto Península de Setúbal JMF, 1 garrafa 75 cl • Espumante Corte Real Bruto, 1 garrafa 75 cl • Azeite Virgem Extra Peninsular, 1 garrafa 25 cl • 
Vinagre de Vinho Branco Paladin, 1 garrafa 50 cl • Bacalhau Noruega Corrente Partido, 1 embalagem +/- 1,000 Kg • Queijo de Vaca Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 250 g • Chouriço de Vinho “Serra da Estrela” 
Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Chouriço Preto “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Farinheira “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Patê de Caça 
de Veado Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Esparguete Linguine Edição Limitada Alentejo Nacional, 1 embalagem 500 g • Massa Aletria Milaneza Edição Natal, 1 caixa 250 g • Arroz para Sobremesas Louro, 
1 embalagem 500 g • Arroz Carolino Bom Sucesso, 1 embalagem 500 g • Farinha Extra Fina Nacional, 1 embalagem 1 kg • Grão de Bico Quinta de Jugais, 1 embalagem 500 g • Pudim Boca Doce Morango, 
1 embalagem 22 g • Pudim Boca Doce Chocolate, 1 embalagem 22 g • Leite Creme Predilecta, 1 embalagem 100 g • Mousse de Chocolate Predilecta, 1 embalagem 150 g • Biscoitos Línguas de Gato Maria 
Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Bolo Rei Tradicional, 1 embalagem +/- 400 g • Sortido de Bolachas Princesa Vieira, 1 embalagem 400 g • Gressinos XL c/ Sementes de Sésamo Maria Confeitaria, 1 embalagem 
160 g • Mini Tostas de Trigo Maria Confeitaria, 1 unidade • Abacaxi, 1 embalagem +/- 1,500 kg • Cevada Moida Delicia Negra, 1 embalagem 250 g • Chocolates Calendário do Advento Memórias Portuguesas, 1 
embalagem 72 g • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Preparado de Sumo de Morango Tang, 1 embalagem 30 g • Rebuçados Flocos 
de Neve, 1 embalagem 100 g • Doce de Abóbora c/ Especiarias Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Frutos Secos Mix Floresta Vitality Frusel, 1 embalagem 150 g • Arando Desidratado Tasty Frusel, 1 embalagem 
150 g • Passas de Uva Natural Frusel, 1 embalagem 150 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Cabaz de Natal 25
Caixa de Cartão Alusiva ao Natal Tradicional, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Esporão Pé , 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Gravuras do Côa Tawny, 1 garrafa 75 cl • Espumante Corte Real Bruto, 1 garrafa 75 cl • 
Azeite Virgem Extra Herdade dos Coteis , 1 garrafa 50 cl • Vinagre de Vinho Branco Paladin, 1 garrafa 50 cl • Molho de Coentros e Alho Paladin, 1 garrafa 250 ml • Molho de Azeitonas e Orégãos Paladin, 1 garrafa 
250 ml • Bacalhau Noruega Corrente Partido, 1 embalagem +/- 1,000 Kg • Queijo de Vaca Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 250 g • Chouriço de Vinho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g 
• Chouriço Preto “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Farinheira “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Sardinhas em Tomate Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • 
Patê de Caça de Perdiz Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Esparguete Linguine Edição Limitada Alentejo Nacional, 1 embalagem 500 g • Massa Aletria Milaneza Edição Natal, 1 caixa 250 g • Arroz para Sobremesas 
Louro, 1 embalagem 500 g • Grão de Bico Quinta de Jugais, 1 embalagem 500 g • Farinha de Trigo Integral tipo 150 Moagem Carlos Valente, 1 embalagem 500 g • Pudim Boca Doce Morango, 1 embalagem 22 g • 
Pudim Boca Doce Chocolate, 1 embalagem 22 g • Leite Creme Predilecta, 1 embalagem 100 g • Mousse de Chocolate Predilecta, 1 embalagem 150 g • Preparado de Bolo Predilecta, 1 embalagem 400 g • Biscoitos 
Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Bolachas de Aveia, Chocolate e Noz Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Bolo Rei Tradicional, 1 embalagem +/- 400 g • Sortido de Bolachas Princesa 
Vieira, 1 embalagem 400 g • Butter Cookies Dancake, 1 lata 340 g • Gressinos XL c/ Sementes de Sésamo Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Mini Tostas de Trigo Maria Confeitaria, 1 unidade • Abacaxi, 1 
embalagem +/- 1,500 kg • Cevada Moida Delicia Negra, 1 embalagem 250 g • Chocolates Calendário do Advento Memórias Portuguesas, 1 embalagem 72 g • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 
g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Chocolates Pintarolas, 1 embalagem 22 g • Preparado de Sumo de Morango Tang, 1 embalagem 30 g • Rebuçados Flocos de Neve, 1 embalagem 100 g • 
Doce de Abóbora c/ Especiarias Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Marmelada Mini Receita Tradicional Quinta de Jugais, 1 taça 250 g • Passas de Uva Natural Frusel, 1 embalagem 150 g • Sortido de Frutos Secos 
Mix Salgado Tasty Frusel, 1 embalagem 150 g • Guardanapos Feliz Natal, 1 unidade • Postal de Boas Festas, 1 unidade
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Gift Box 02
Coffret Memórias Portuguesas “Encanto”, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Assobio, 1 garrafa 75 cl • Moscatel Douro Ali Jó, 1 garrafa 75 cl • Queijo de Mistura Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 250 g • Salsichão 
Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Sal Aromatizado c/ Alho e Salsa “Sal de Portugal” Solidário, 1 frasco 150 g • 
Bolachas de Aveia, Chocolate e Noz Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Doce de Figo, Laranja e Anis Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Amêndoas Cobertas com Chocolate Negro 72% 
Nómada, 1 embalagem 150 g • Tablete de Chocolate Negro BIO 72% Alma do Cacau, 1 embalagem 100 g • Lata de Rebuçados Peitorais Dr. Vaz Serra, 1 lata 50 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa 
Cartão p/ Acondicionamento do Coffret, 1 unidade

Gift Box 01
Coffret Memórias Portuguesas “Encanto”, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Monte da Ravasqueira Encantado, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Dow’s Fine Tawny, 1 garrafa 75cl • Queijo de Ovelha Cunha Casa 
Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Patê de Caça de Veado Quinta 
de Jugais, 1 frasco 100 g • Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Biscoitos de Cacau Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Doce de Abóbora c/ Especiarias Quinta de Jugais, 1 frasco 280 
g • Tablete de Chocolate Negro c/ Avelãs “Serra da Estrela” Nómada, 1 embalagem 300 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento do Coffret, 1 unidade
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Gift Box 04
Coffret Memórias Portuguesas “O Pai Natal”, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Altano, 1 garrafa 75cl • Espumante C Cabriz Bruto, 1 garrafa 75cl • Queijo de Ovelha Curado 6 meses Casa Villa Nova, 1 embalagem 
+/- 300 g • Salpicão Fatiado de Porco Bísaro, 1 embalagem 70 g • Salsichão Fatiado Porco Bísaro, 1 embalagem 70 g • Cracker com Beterraba Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Lata de Bombons 
Memórias Portuguesas, 1 lata 115 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Lata de Chocolate Quente Memórias Portuguesas, 1 lata 100 g • Doce de Abóbora c/ Especiarias Quinta de Jugais, 1 
frasco 280 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento do Coffret, 1 unidade

Gift Box 03
Coffret Memórias Portuguesas “Pai Natal e as Renas”, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Coelheiros, 1 garrafa 75 cl • Ginja Serra da Estrela, 1 garrafa 20 cl • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 
embalagem +/-140 g • Chouriço Pimenta e Alho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Patê de Atum Capitão 
Atlântico, 1 embalagem 75 g • Sardinhas s/ pele e s/ espinha em Tomate Capitão Atlântico, 1 lata 120 g • Cracker com Queijo, Tomate e Manjericão Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Copos de Chocolate 
Memórias Portuguesas, 1 caixa x 6 copos • Doce de Abóbora c/ Castanha Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Tablete de Chocolate de Leite “Viagem” Nómada, 1 embalagem 300 g • Postal de 
Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento do Coffret, 1 unidade
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Gift Box 05 Gift Box 06
Caixa de Cartão “Natal com Neve”, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Monte da Ravasqueira Clássico, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Cockburn´s Fine Tawny, 1 garrafa 75 cl • Tábua de Sabores 3 Queijos 
Santiago, 1 embalagem 270 g • Chouriço de Vinho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Farinheira “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Gressinos XL c/ Sementes 
de Sésamo Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Broas Castelares Maria Confeitaria, 1 unidade • Patê de Caça de Javali Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Doce de Abóbora c/ Castanha Perfeito p/ Queijo 
Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Mel Mini Multifloral Quinta de Jugais, 1 frasco 200 g • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Caixa de Cartão Ícones de Natal, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Xisto Preto, 1 garrafa 75 cl • Espumante C Cabriz Rosé, 1 garrafa 75 cl • Queijo de Cabra Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • 
Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Farinheira “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 
g • Gressinos XL c/ Azeite Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Cracker Original Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Broas Castelares Maria Confeitaria, 1 unidade • Doce de Figo Zero Açúcar de Cana 
Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Bombons Praliné de Chocolate e Avelã Nómada, 1 embalagem 100 g • Pai Natal de Chocolate de Leite, 1 embalagem 60 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade
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Portugal in a Box Edição de Natal, 1 unidade • Vinho do 
Porto Fonseca Tawny, 1 garrafa 20 cl • Sardinhas em 

Tomate "As Varinas" Memórias Portuguesas, 1 lata 120 g 
• Patê de Azeitona Galega Essentia, 1 frasco 90 g • Doce 

de Figo c/ Noz Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g

Portugal in a Box Edição de Natal, 1 unidade • Vinho do Porto 
Fonseca Tawny, 1 garrafa 20 cl • Sardinhas em Tomate "As 

Varinas" Memórias Portuguesas, 1 lata 120 g • Chocolates de 
Niepoort Ruby Cacao di Vine, 1 embalagem 40 g • Doce de 

Pêra Rocha c/ Vinho Niepoort Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g

Gift Box 10

Gift Box 11

Portugal in a Box Edição de Natal, 1 unidade • Vinho do Porto 
Fonseca Tawny, 1 garrafa 20 cl • Sardinhas em Tomate "As Varinas" 

Memórias Portuguesas, 1 lata 120 g • Patê de Azeitona Galega 
Essentia, 1 frasco 90 g • Doce de Pêra Rocha c/ Vinho Niepoort 

Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g

Gift Box 08

Gift Box 09

Portugal in a Box Edição de Natal, 1 unidade • Molho de Piri-piri 
Bandido Original, 1 frasco 160 g • Sardinhas em Tomate “As 

Varinas” Memórias Portuguesas, 1 lata 120 g • Mel Mini Multifloral 
Quinta de Jugais, 1 frasco 200 g • Doce de Abóbora c/ Noz Quinta 

de Jugais, 1 frasco 280 g

Portugal in a Box Edição de Natal, 1 unidade • 
Azeite Virgem Extra Herdade do Esporão, 1 garrafa 25 cl • 

Vinagre de Vinho Tinto Herdade do Esporão, 1 garrafa 25 cl 
• Patê de Azeitona Galega Essentia, 1 frasco 90 g • Doce de 
Abóbora c/ Castanha Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 

frasco 180 g

Gift Box 12

Gift Box 13

Portugal in a Box Edição de Natal, 1 unidade • Vinho do Porto Fonseca 
Tawny, 1 garrafa 20 cl • Sardinhas em Tomate "As Varinas" Memórias 

Portuguesas, 1 lata 120 g • Chocolates de Vinho Touriga Nacional Cacao 
di Vine, 1 embalagem 40 g • Doce de Morango c/ Hortelã Quinta de 

Jugais, 1 frasco 280 g

Gift Box 07
Caixa de Cartão Postal, 1 unidade • Vinho Tinto Regional de Lisboa Porta 6, 1 garrafa 75 cl • Espumante C Cabriz Bruto, 1 garrafa 75cl • Queijo de Mistura Cunha Casa Villa Nova, 1 embalagem +/-140 g • 
Chouriço Pimenta e Alho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Presunto Fatiado Casa do Monte, 1 embalagem 150 g • Azeitonas com Ervas Alma Olea, 1 frasco 100 g • Sardinhas 
em Tomate Capitão Atlântico, 1 embalagem 120 g • Patê de Caça de Javali Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Gressinos XL c/ Sementes de Sésamo Maria Confeitaria, 1 embalagem 160 g • Cracker com 
Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Biscoitos Línguas de Gato Maria Confeitaria, 1 embalagem 200 g • Broas Castelares Maria Confeitaria, 1 unidade • Doce de Abóbora c/ Noz Quinta de Jugais, 
1 frasco 280 g • Passas de Uva Maria Confeitaria, 1 frasco 130 g • Chocolates Frutos do Mar Nómada, 1 embalagem 60 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade
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Provavelmente diria a Patagónia, mais concretamente o Estrei-
to de Magalhães, porque são regiões muito inóspitas e não é por 
acaso que hoje no imaginário popular dos turistas e dos viajantes, 
a Patagónia continue a ter essa atração como fim do mundo. Por 
isso, pensar em Magalhães como o descobridor da Patagónia e 
chegar lá e ver tanta reverência ao seu nome, eu diria que o lugar 
emblemático seria mesmo a Patagónia em geral, mais concreta-
mente o Estreito de Magalhães. 

Acha que foi a concretização desta viagem e a forma como foi 
contada por António Pigafetta que colocou Fernão de Maga-
lhães na história mundial?

Bem, como tudo na vida, se não fica registado as pessoas não sa-
bem que aconteceu. Heródoto dizia no século V antes de Cristo 
que alguém teria contornado África e se o fez, não o sabemos. 

As coisas têm de ficar registadas e Pigafetta teve esse mérito. Pro-
vavelmente sem ele, hoje não teríamos a noção do que aconteceu 
e Magalhães seria muito pouco falado e a primeira circum-nave-
gação não seria celebrada. Portanto, Pigafetta merece sem dúvida 
estar ao lado de Magalhães no sucesso e na razão pela qual cele-
bramos os 500 anos.

Qual considera ser a importância da concretização desta via-
gem e como é que acha que a mesma mudou o mundo?
Teve muito pouco interesse na época. Foi quase uma curiosidade 
científica. Quer dizer, já se sabia que o mundo era redondo. Não 
se sabia exatamente como era o Oceano Pacífico e não se ficou 

a saber logo. Portanto, em termos de conhecimentos científicos, 
funcionou muito bem. Agora fora isso, foi quase uma curiosidade 
da época. Depois com os séculos começamos a ganhar este res-
peito por essa viagem, pela parte heroica, pela parte destemida. 
Mas na época não teve de maneira nenhuma a importância que 
teve a viagem de Colombo à América ou a viagem de Vasco da 
Gama à Índia. Tanto não teve que em termos práticos, a viagem 
não iniciou nenhuma rota comercial, passou-se décadas até al-
guém voltar a fazer a viagem. Francis Drake, fê-lo quase como 
uma questão de curiosidade, para provar superioridade inglesa. 
Ou seja, não teve consequências práticas. Com os séculos foi cres-
cendo esta admiração e, portanto, hoje, o mundo celebra os 500 
anos. Efetivamente há um projeto muito interessante que é tornar 
a rota do Magalhães património da humanidade. É uma coisa 
simbólica, mas muito interessante.

Há séculos, uma audaciosa expedição liderada por Fernão de Ma-
galhães marcou um dos eventos mais significativos da história da 
humanidade - a primeira viagem de circum-navegação da terra.
Tendo entrado em conflito com o rei português, D. Manuel I, Maga-
lhães propôs a Carlos V, rei de Espanha, a realização de uma viagem 
às Molucas, mais especificamente à Ilha das Especiarias, por uma via 
ocidental e não oriental, como faziam os portugueses. Dessa forma 
visava proporcionar-lhe as riquezas em especiarias dessas ilhas por 
alegar pertencerem-lhe, de acordo com o estipulado no Tratado de 
Tordesilhas, que em 1494 dividira o mundo entre Portugal e Espanha.
Essa ousada jornada que teve início em 1519, durou quase três 

anos e teve um grande impacto na história da humanidade. A 
6 de setembro de 1522, a única embarcação sobrevivente, a nau 
"Victoria", retornou a Espanha, completando assim a primeira 
circum-navegação conhecida da história.
Magalhães e sua tripulação enfrentaram inúmeras adversidades, 
como tempestades, fome e conflitos com povos indígenas desco-
nhecidos. Infelizmente, o navegador português não chegou a ver 
o término da expedição, mas o espírito destemido da sua tripula-
ção persistiu. Dos mais de 237 homens que partiram, apenas 18 
regressaram, mas trouxeram consigo uma história extraordinária 
que inspiraria gerações futuras de navegadores e exploradores.
Essa viagem marcou um ponto de viragem na história, levando a 
uma série de mudanças profundas que moldaram o mundo que co-
nhecemos hoje. Levou a uma expansão de horizontes, uma vez que 
provou que a Terra era redonda e que de facto era possível circum-
-navegar o globo. Por sua vez, podemos dizer que permitiu uma 
conexão global. A viagem aproximou civilizações distantes, criando 
um intenso intercâmbio cultural, comercial e científico entre Euro-
pa, Ásia, África e América. Esse contato gerou um enriquecimento 
mútuo e desencadeou uma época de descobertas e inovações.
A circum-navegação permitiu ainda a partilha de conhecimen-
tos entre diferentes regiões do mundo. Isso estimulou a difusão 
de ideias, tecnologias e culturas, contribuindo para o avanço em 
áreas como a ciência, filosofia e arte.
Também em termos de comércio teve o seu impacto. O comércio 
global expandiu-se exponencialmente e esse desenvolvimento teve um 
contributo económico significativo, levando ainda ao crescimento de 
cidades portuárias.
A viagem da circum-navegação de Fernão de Magalhães é hoje 
uma fonte de inspiração, que nos recorda do poder do espírito 
humano e que podemos ser capazes de perseverar diante de uma 
série de desafios, aparentemente impossíveis. Essa audaciosa ex-
pedição não só abriu novos caminhos pelo mar, mas também 
expandiu os horizontes mentais da humanidade. O seu legado 
vive até hoje, lembrando-nos que a busca pelo desconhecido e a 
vontade de superar obstáculos podem transformar o mundo de 
maneiras extraordinárias.

“O seu legado vive até hoje, lembrando-nos que a busca pelo 
desconhecido e a vontade de superar obstáculos podem 
transformar o mundo de maneiras extraordinárias.”
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Gourmet 02
Coffret Jugais Collection “Legacy”, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Duas Margens Reserva, 1 garrafa 75 cl • Vinho Branco Douro Duas Margens Reserva, 1 garrafa 75 cl • Espumante Terras do Demo Bruto, 1 
garrafa 75 cl • Azeite Virgem Extra Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Vinagre de Vinho Tinto Envelhecido Alma Olea, 1 garrafa 50 cl • Azeitonas Verdes com Alho Alma Olea, 1 frasco 100 g • Bacalhau Noruega 
Crescido Partido, 1 embalagem +/- 1,250 Kg • Presunto Inteiro Serrano c/ Pata Reserva, 1 embalagem -/+ 6,500 kg • Tábua p/ Presunto, 1 unidade • Queijo de Ovelha Curado Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 
600 g • Tábua de Madeira e Facas para Queijos, 1 unidade • Chouriço Pimenta e Alho “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 g • Paio “Serra da Estrela” Quinta de Jugais, 1 embalagem +/- 200 
g • Barriga Fumada Minho Fumeiro, 1 embalagem +/- 220 g • Salpicão Serra d’Arga Minho Fumeiro, 1 embalagem 220 g • Sal Aromatizado c/ Pimentão e Louro “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Patê de Caça 
de Perdiz Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Patê de Caça de Veado Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Patê de Caça de Javali Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Snacks Mata-Bicho de Piri-piri, 1 embalagem 120 
g • Doce de Abóbora c/ Castanha Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Lata de Biscoitos Artesanais Maria Confeitaria, 1 unidade • Tablete de Chocolate de Leite “Postal” Nómada, 1 embalagem 
200 g • Sortido de Frutos Secos Frusel, 1 embalagem 200 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Coffret de Presunto, 1 unidade

Gourmet 01
Coffret Pata Negra, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Esporão Reserva, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Esporão Reserva, 1 garrafa 75 cl • Espumante Murganheira Super Reserva Bruto, 1 garrafa 75 cl • 
Azeite Virgem Extra Herdade do Esporão, 1 garrafa 50 cl • Vinagre de Vinho Tinto Herdade do Esporão, 1 garrafa 50 cl • Azeitonas Verdes com Alho Alma Olea, 1 frasco 100 g • Bacalhau Noruega Crescido Partido, 
1 embalagem +/- 1,250 Kg • Frasco de Cerâmica de Flor de Sal “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Presunto Inteiro de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem +/- 7,000 kg • Tábua p/ Presunto, 1 unidade 
• Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 
150 g • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Queijo de Ovelha Curado Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 600 g • Tábua de Madeira e Facas para Queijos, 1 unidade • Patê de Caça 
de Perdiz Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Patê de Caça de Veado Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Patê de Caça de Javali Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Cracker com Chia Maria Confeitaria, 1 embalagem 
200 g • Lata de Biscoitos Artesanais Maria Confeitaria, 1 unidade • Tablete de Chocolate Negro BIO 85% Alma do Cacau, 1 embalagem 100 g • Doce de Abóbora c/ Castanha Perfeito p/ Queijo Quinta de Jugais, 
1 frasco 180 g • Sortido de Frutos Secos Frusel, 1 embalagem 200 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do Coffret de Presunto, 1 unidade
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Gourmet 04
Coffret Jugais Collection Místico, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Diálogo, 1 garrafa 75 cl • Licor de Ginja c/ Fruto Ginjíssima, 1 garrafa 70 cl • Seleção de Três Queijos c/ especiarias Dom Villas, 1 embalagem 570 g 
• Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 
150 g • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 150 g • Bolachas Diplomata Biscuit Ondina Malagueta, 1 embalagem 125 g • Patê de Caça de Javali Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Sal 
Aromatizado c/ Alho “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Biscoitos de Cacau Maria Confeitaria, 1 embalagem 150 g • Lata de Bolachas “A Viagem” Maria Confeitaria, 1 unidade • Lata de Bombons Memórias 
Portuguesas, 1 lata 115 g • Copos de Chocolate Memórias Portuguesas, 1 caixa x 6 copos • Tablete de Chocolate Negro BIO 100% Alma do Cacau, 1 embalagem 100 g • Doce de Abóbora c/ Castanha Perfeito 
p/ Queijo Quinta de Jugais, 1 frasco 180 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento do Coffret, 1 unidade

Gourmet 03
Coffret Jugais Collection Místico, 1 unidade • Vinho Tinto Douro Vallado, 1 garrafa 75 cl • Espumante Terras do Demo Bruto, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Graham’s Fine Tawny, 1 garrafa 75 cl • Queijo de 
Ovelha Curado Casa Villa Nova, 1 embalagem +/- 250 g • Presunto Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • 
Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Sardinhas em Azeite Cântara Originais, 1 lata 120 g • Frasco de Cerâmica de Flor de Sal “Sal de Portugal”, 1 frasco 150 g • Patê de Caça 
de Javali Quinta de Jugais, 1 frasco 100 g • Cracker com Queijo, Tomate e Manjericão Maria Confeitaria, 1 embalagem 130 g • Lata de Amêndoas de Chocolate Nómada, 1 unidade • Tablete de Chocolate Negro 
c/ Framboesa “Serra da Estrela” Nómada, 1 embalagem 300 g • Mel Mini Multifloral Quinta de Jugais, 1 frasco 200 g • Doce de Morango Bio Quinta de Jugais, 1 frasco 280 g • Infusão BIO Rooibos Frutos do 
Bosque Samadhi, 1 lata 100 g • Sortido de Frutos Secos Frusel, 1 embalagem 200 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa Cartão p/ Acondicionamento do Coffret, 1 unidade
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Coffret de Cartão Pata Negra, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano 
Esporão Reserva, 1 garrafa 75 cl • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata 

Negra, 2x1 embalagem 150 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico 
Pata Negra, 2x1 embalagem 150 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Coffret de Cartão Pata Negra, 1 unidade • Vinho Tinto Douro 100 
Hectares, 1 garrafa 75 cl • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 

2x1 embalagem 150 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata 
Negra, 2x1 embalagem 150 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Coffret de Cartão Pata Negra, 1 unidade • Vinho Tinto Dão Niepoort 
Dão, 1 garrafa 75 cl • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 2x1 
embalagem 150 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 

2x1 embalagem 150 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Coffret de Cartão Pata Negra, 1 unidade • Vinho Tinto Dão A Descoberta 
Casa da Passarella, 1 garrafa 75 cl • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata 
Negra, 2x1 embalagem 150 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata 

Negra, 2x1 embalagem 150 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Coffret de Cartão Pata Negra, 1 unidade • Vinho Tinto Dão Quinta dos 
Monteirinhos Menino Afonso, 1 garrafa 75 cl • Paio Vela de Porco Preto Ibérico 
Pata Negra, 2x1 embalagem 150 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata 

Negra, 2x1 embalagem 150 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Coffret de Cartão Pata Negra, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Paulo 
Laureano, 1 garrafa 75 cl • Paio Vela de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 

2x1 embalagem 150 g • Salsichão Vela de Porco Preto Ibérico Pata 
Negra, 2x1 embalagem 150 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Coffret de Cartão Pata Negra, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Es-
porão Reserva, 1 garrafa 75 cl • Presunto Fatiado de Porco Preto Ibérico 

Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico 
Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Coffret de Cartão Pata Negra, 1 unidade • Vinho Tinto Douro 100 
Hectares, 1 garrafa 75 • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata 
Negra, 1 embalagem 80 g • Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata 

Negra, 1 embalagem 80 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Coffret de Cartão Pata Negra, 1 unidade • Vinho Tinto Dão A Descoberta 
Casa da Passarella, 1 garrafa 75 cl • Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico 

Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico 
Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Coffret de Cartão Pata Negra, 1 unidade • Champagne Moët & Chandon 
Brut Imperial, 1 garrafa 75 cl • Presunto Fatiado de Porco Preto Ibérico 

Pata Negra, 1 embalagem 80 g • Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata 
Negra, 1 embalagem 80 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Coffret de Cartão Pata Negra, 1 unidade • Espumante Vértice Brut, 1 
garrafa 75 cl • Presunto Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 
embalagem 80 g • Paio Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 

embalagem 80 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Coffret de Cartão Pata Negra, 1 unidade • Espumante Murganheira Super 
Reserva Bruto • Presunto Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 

embalagem 80 g • Salsichão Fatiado de Porco Preto Ibérico Pata Negra, 1 
embalagem 80 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Gourmet 05 Gourmet 11

Gourmet 06

Gourmet 07 Gourmet 13

Gourmet 08

Gourmet 09 Gourmet 15

Gourmet 10 Gourmet 12 Gourmet 14 Gourmet 16
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Nascido no final do século XV, na cidade de Vicen-
za em Itália, António Pigafetta foi um reconhecido 
cronista e cartógrafo que se tornou famoso pela sua 
participação na primeira circum-navegação. 
Empolgado com a oportunidade de explorar novas 
terras e descobrir rotas comerciais lucrativas, jun-
tou-se à expedição espanhola liderada por Fernão 
de Magalhães, que navegou em busca de uma rota 
alternativa para as ilhas das especiarias.
A bordo da nau Trinidad, Pigafetta rapidamente se 
destacou como um observador meticuloso e um es-
critor talentoso. Durante a viagem, manteve um diá-
rio detalhado onde registava tudo o que via e experi-
mentava. Os seus relatos fornecem um olhar vívido 
e autêntico sobre os eventos da época, bem como a 
fauna, a flora e as culturas dos lugares visitados.
Em março de 1521, após meses de navegação pelo 
desconhecido e a passagem pelo estreito, batizado 
com o nome de Magalhães, a expedição finalmen-
te chegou às ilhas Filipinas. Foi nessa terra distante 
que Pigafetta testemunhou a morte trágica do co-
mandante português.
Após o falecimento de Magalhães, Pigafetta perma-
neceu leal ao novo comandante da expedição, Juan 
Sebastián Elcano, e continuou a escrever os seus 

Gonçalo Cadilhe
Autor do livro “Nos Passos de Magalhães”

António Pigafetta 
Escritor que dá vida à circum-navegação

registos diários, desempenhando um papel funda-
mental na exploração das Filipinas e na interação 
com as populações locais, permitindo a aquisição 
de importantes informações sobre a cultura e os 
costumes dos nativos.
Em setembro de 1522, a nau Victoria, única sobre-
vivente da expedição original, finalmente retornou 
a Espanha, completando a primeira circum-nave-
gação do mundo. Esse feito histórico marcou o iní-
cio de uma nova era de exploração e as narrativas 
de Pigafetta tornaram-se uma fonte essencial para 
os cartógrafos e os exploradores subsequentes.
Os relatos de Pigafetta foram publicados sob o títu-
lo “Relazione del primo viaggio intorno al mondo” 
(Relato da primeira viagem ao redor do mundo) e 
tornaram-se uma referência importante para os es-
tudiosos da era das grandes descobertas. Durante a 
viagem, Pigafetta foi recolhendo e anotando inúme-
ros dados sobre geografia, clima, flora, fauna e infor-
mação a nível cultural sobre os habitantes dos lugares 
visitados pela expedição. As suas notas meticulosas 
serviram como valiosos testemunhos para os subse-
quentes exploradores e cartógrafos, principalmente 
pela aplicação de dados náuticos e linguísticos.
O seu testemunho escrito proporciona uma janela 
para o passado, permitindo-nos compreender me-
lhor as motivações e as dificuldades enfrentadas pe-
los audazes exploradores que moldaram a história 
da humanidade.

Nascido na Figueira da Foz em 1968 e onde continua a 
residir sempre que não se encontra de viagem, Gonça-
lo Cadilhe é um dos maiores nomes no mundo literá-
rio português. Apesar de se ter formado em Gestão de 
Empresas, rapidamente se apercebeu da sua vontade 
e paixão por viajar, onde começou a escrever sobre as 
mesmas de forma profissional. 
Reconhecido como um dos melhores escritores portu-
gueses de viagens, Gonçalo Cadilhe é o autor por trás 
de catorze livros de narrativa de viagem, três coffee-
-tables de fotografia e três documentários televisivos. 
É também o autor do livro “Nos Passos de Magalhães”, 
a obra que enaltece a figura de Fernão de Magalhães 
e as suas viagens. Ao longo de sete meses, Cadilhe per-
correu cerca de 15 países e atravessou três oceanos, 
onde seguiu a vida e as viagens de Magalhães, o maior 
navegador português da História da Humanidade. 
Numa altura onde Magalhães era uma figura da his-
tória portuguesa pouco explorada, Cadilhe traz uma 
nova perspetiva sobre o navegador, atribuindo-lhe o 
seu devido valor e contributo na Era das Descober-
tas. Ao seguir a rota do navegador, mostra as terras 
e as gentes que ele terá visto e revela-nos quem era o 
homem que liderou a primeira viagem de circum-na-
vegação.
Ao longo deste catálogo contamos com a visão de 
Gonçalo Cadilhe sobre Fernão de Magalhães e a 
viagem da circum-navegação. Descubra a sua pers-
petiva enquanto escritor que refez a viagem do na-
vegador português que descobriu a metade desco-
nhecida do mundo.

Dos cerca de 237 homens que partiram na 
expedição em 1519, Pigafetta foi um dos 18 
sobreviventes a retornar a Sevilha em 1522.

Gonçalo Cadilhe ao longo de sete 
meses acabou por percorrer 15 países 
e atravessou três oceanos para seguir 
“Os Passos de Magalhães”, o maior 
navegador português da História da 
Humanidade. O seu livro conta a história 
de lugares mágicos que foram ponto de 
passagem para uma das mais audaciosas 
viagens já alguma vez feita.
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Garrafeira Collection Gin 02
Baú de Madeira Castanho Selection, 1 unidade • Gin Amicis, 1 garrafa 70 cl • Gin Black Pig Costa Alentejana, 1 garrafa 50 cl • Miolo de Avelã Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Miolo de Noz Maria Confeitaria, 1 
frasco 90 g • Miolo de Amêndoa Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Pistachios Maria Confeitaria, 1 frasco 100 g • Copos de Gin, 1 caixa x 6 unidades • Caixa Essentia c/ Especiarias para Gin, 1 caixa x 8 frascos 
• Tablete de Chocolate Negro BIO 72% Alma do Cacau, 1 embalagem 100 g • Snacks Mata-Bicho Original, 1 embalagem 120 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do 
Baú, 1 unidade

Garrafeira Collection Gin 01
Baú de Madeira Verde Contemporâneo, 1 unidade • Gin The Foxtale Citrus, 1 garrafa 70 cl • Gin Sharish, 1 garrafa 70 cl • Miolo de Avelã Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Miolo de Noz Maria Confeitaria, 1 
frasco 90 g • Miolo de Amêndoa Maria Confeitaria, 1 frasco 120 g • Pistachios Maria Confeitaria, 1 frasco 100 g • Copos de Gin, 1 caixa x 6 unidades • Caixa Essentia c/ Especiarias para Gin, 1 caixa x 8 frascos 
• Tablete de Chocolate Negro BIO 100% Alma do Cacau, 1 embalagem 100 g • Snacks Mata-Bicho Original, 1 embalagem 120 g • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento do 
Baú, 1 unidade
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Garrafeira Premium 02
Cave Climatizada, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Monte da Ravasqueira Superior, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Esporão Biológico, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Pacheca, 1 garrafa 75 cl • 
Vinho Tinto Douro Gravuras do Côa, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Ali Jó, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Altano, 1 garrafa 75 cl • Vinho Branco Douro Boina, 1 garrafa 75 cl • Vinho Branco Alentejano 
Monte da Ravasqueira Seleção do Ano, 1 garrafa 75 cl • Vinho Rosé Douro Gravuras do Côa, 1 garrafa 75 cl • Vinho Rosé Alentejano Segredos de S. Miguel, 1 garrafa 75 cl • Vinho Verde Esporão Bico Amarelo, 
1 garrafa 75 cl • Vinho Verde Quinta de Azevedo, 1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Dow’s Fine Tawny, 1 garrafa 75 cl • Espumante C.R. Prestige Bruto, 1 garrafa 75 cl • Espumante Rosé C de Cabriz Bruto, 1 
garrafa 75 cl • Moscatel Gravuras do Côa, 1 garrafa 75 cl • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento da Cave, 1 unidade

Garrafeira Premium 01
Cave Climatizada, 1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Herdade dos Grous, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Monte da Ravasqueira Encantado, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Alentejano Coelheiros, 1 garrafa 
75 cl • Vinho Tinto Douro Crasto, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Maçanita, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Pacheca Superior, 1 garrafa 75 cl • Vinho Branco Douro Pacheca, 1 garrafa 75 cl • Vinho Branco 
Douro Planalto, 1 garrafa 75 cl • Vinho Rosé Douro Assobio, 1 garrafa 75 cl • Vinho Rosé Douro Gravuras do Côa, 1 garrafa 75 cl • Vinho Verde Esporão Bico Amarelo, 1 garrafa 75 cl • Vinho Verde Muralhas, 
1 garrafa 75 cl • Vinho do Porto Graham’s Fine Tawny, 1 garrafa 75 cl • Espumante Cabriz Bruto, 1 garrafa 75 cl • Espumante Rosé C de Cabriz Bruto, 1 garrafa 75 cl • Moscatel de Setúbal Roxo Superior 10 
anos Bacalhôa, 1 garrafa 75 cl • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento da Cave, 1 unidade
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Caixa de Madeira p/ 1 Garrafa de 
Champanhe, 1 unidade • Espumante 
Terras do Demo Bruto, 1 garrafa 75 cl 
• Postal de Boas Festas, 1 unidade • 

Caixa de Cartão p/ Acondicionamento, 
1 unidade

Caixa de Madeira c/ Acessórios p/ 2 Garrafas, 
1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Herdade 

dos Grous, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto 
Douro Crasto, 1 garrafa 75 cl • Postal de 

Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ 
Acondicionamento, 1 unidade

Caixa de Madeira c/ Acessórios p/ 
1 Garrafa, 1 unidadel • Vinho Tinto 

Alentejano Esporão Reserva, 1 
garrafa 75 cl • Postal de Boas Festas, 

1 unidade • Caixa de Cartão p/ 
Acondicionamento, 1 unidade

Caixa de Madeira c/ Acessórios p/ 3 Garrafas, 1 unidade • Vinho Tinto 
Alentejano Esporão Biológico, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro 

Pacheca Superior, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Dão Casa de Santar, 1 
garrafa 75 cl • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ 

Acondicionamento, 1 unidade

Lote 08Lote 04 Lote 06Lote 02
Caixa de Cartão Wine Tasting p/ 2 Garrafas, 

1 unidade • Vinho Tinto Alentejano 
Segredos de S. Miguel, 1 garrafa 75 cl • 

Vinho Tinto Douro Burmester, 1 garrafa 75 
cl • Postal de Boas Festas, 1 unidade 

Caixa de Cartão Wine Tasting p/ 2 
Garrafas, 1 unidade • Vinho Tinto Douro 

Assobio, 1 garrafa 75 cl • Espumante 
Terras do Demo Bruto, 1 garrafa 75 cl • 

Postal de Boas Festas, 1 unidade 

Caixa de Cartão Wine Tasting 
p/ 1 Garrafas, 1 unidade • Vinho 

Tinto Douro Ali Jó Reserva, 1 
garrafa 75 cl • Postal de Boas 

Festas, 1 unidade 

Caixa de Cartão Natalícia 
p/ 1 Garrafa, 1 unidade • 
Espumante Cabriz Bruto, 

1 garrafa 75 cl • Postal de 
Boas Festas, 1 unidade

Caixa de Cartão Wine Tasting p/ 3 Garrafas, 1 unidade • 
Vinho Tinto Alentejano Monte da Ravasqueira Superior, 1 

garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Esteva Casa Ferreirinha, 1 
garrafa 75 cl • Vinho Tinto Dão Cabriz Colheita Selecionada, 

1 garrafa 75 cl • Postal de Boas Festas, 1 unidade

Lote 12 Lote 14 Lote 16 Lote 18Lote 10

Caixa de Cartão Wine Tasting p/ 2 Garrafas, 
1 unidade • Vinho Tinto Alentejano Quinta da 

Esperança Escolha, 1 garrafa 75 cl • Vinho 
Tinto Douro Papa Figos, 1 garrafa 75 cl • 

Postal de Boas Festas, 1 unidade

Caixa de Madeira p/ 1 Garrafa de Champanhe, 
1 unidade • Espumante Murganheira Super 
Reserva Bruto, 1 garrafa 75 cl • Postal de 

Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ 
Acondicionamento, 1 unidade

Caixa de Cartão Wine Tasting p/ 2 Garrafas, 
1 unidade • Vinho do Porto Dow's Fine 

Tawny, 1 garrafa 75 cl • Espumante Cabriz 
Bruto, 1 garrafa 75 cl • Postal de Boas 

Festas, 1 unidade 

Caixa de Cartão Wine Tasting p/ 1 
Garrafas, 1 unidade • Vinho Tinto 

Alentejano Esporão Pé, 1 garrafa 75 
cl • Postal de Boas Festas,  

1 unidade 

Caixa de Cartão Natalícia p/ 1 
Garrafa, 1 unidade • Vinho do 

Porto Cockburn’s Fine Tawny, 1 
garrafa 75 cl • Postal de Boas 

Festas, 1 unidade 

Caixa de Cartão Wine Tasting p/ 3 Garrafas, 1 unidade • 
Vinho Tinto Alentejano Herdade do Rocim Colheita, 1 garrafa 
75 cl • Vinho Tinto Douro Pacheca Superior, 1 garrafa 75 cl • 
Vinho Tinto Dão Abanico Casa da Passarella, 1 garrafa 75 cl • 

Postal de Boas Festas, 1 unidade 

Caixa de Madeira c/ Acessórios p/ 2 Garrafas, 1 unidade • 
Vinho Tinto Douro Carm Reserva, 1 garrafa 75 cl • Vinho 
Tinto Regional de Lisboa Coragem Reserva, 1 garrafa 75 
cl • Postal de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ 

Acondicionamento, 1 unidade

Caixa de Madeira c/ Acessórios p/ 1 
Garrafas, 1 unidade • Vinho Tinto Douro 
Pacheca Reserva, 1 garrafa 75 cl • Postal 

de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de 
Cartão p/ Acondicionamento, 1 unidade

Caixa de Madeira c/ Acessórios p/ 3 Garrafas, 1 unidade • Vinho Tinto 
Alentejano Quinta do Carmo, 1 garrafa 75 cl • Vinho Tinto Douro Maçanita, 1 
garrafa 75 cl • Vinho Tinto Bairrada Colinas Reserva, 1 garrafa 75 cl • Postal 
de Boas Festas, 1 unidade • Caixa de Cartão p/ Acondicionamento, 1 unidade

Lote 07 Lote 09 Lote 11 Lote 13 Lote 15 Lote 17Lote 03 Lote 05Lote 01








